
Ladro ferito da un agente dopo un furto:
risarcimento di 480 mila euro ancora
non versato dopo 6 anni
Nel 2013, un uomo rimase ferito da un
colpo di pistola sparato da un agente di
polizia mentre cercava di fuggire in auto
dopo un furto.  

contina a pagina 10

ANSI España invia materiale per sostenere i
soccorritori di Valencia

Tenerife continua a registrare attività
sismica significativa, con una
probabilità del 39,35% di un’eruzione
vulcanica nei prossimi 50 anni. La
immagine pubblicata sopra mostra la
localizzazione dei terremoti registrati
tra il 14 e il 15 novembre 2024 (in
rosso), confrontandoli con quelli
avvenuti nell’ultimo anno (in nero).
Un’intensa attività sismica
Dopo gli sciami sismici del 14
novembre, la Rete Sismica Canaria
(Involcan) ha registrato altri 80
terremoti di bassa magnitudo,

continua a pagina 4
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Registrati altri 80
terremoti a Tenerife:
Involcan spiega cosa
sta succedendo

PERIODICO ITALIANO
Le vendite immobiliari alle Canarie
crescono per il terzo mese consecutivo
Il mercato immobiliare delle Canarie conferma il suo trend
positivo. Nel mese di settembre 2024, sono state registrate
2.137 compravendite di abitazioni, con un aumento del 36,6%
rispetto allo stesso mese dell’anno precedente. Questo dato
rappresenta il secondo migliore risultato storico per settembre
nella regione e segna il terzo mese consecutivo di crescita.
                                                            

Lo scorso mercoledì ci siamo recati sul campo
dell’Union Deportiva Ibarra, nella località di El
Fraile, nel comune di Arona, per intervistare
Diego Armando Maradona, figlio del leggendario
“Pibe de Oro”, recentemente nominato
allenatore della squadra.
Il suo arrivo ha attirato grande attenzione da
parte della stampa internazionale ed è stato
accolto con entusiasmo da giocatori, staff e
tifosi. Numerosi appassionati di calcio, spagnoli,
italiani, latinoamericani e di altre nazionalità,
sono accorsi alla presentazione del nuovo mister
per scattare “selfie” e ottenere autografi. Agli
impianti sportivi dell’Ibarra, da quando è arrivato
Diego, la presenza dei giornalisti ha assunto le
dimensioni di una vera e propria “processione”,
qualcosa di mai visto prima.Una volta arrivati,
siamo stati accolti dal Direttore Generale del
club, Mirco Capezzòli, e dal Direttore Sportivo,
Ito Toledo.
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Italia, agente spara e ferisce il
ladro: deve essere risarcito con

480mila euro

Le Isole Canarie hanno la più alta incidenza di diabete infantile in
Spagna

Dopo l’iniziativa di beneficenza promossa nei giorni scorsi a
favore delle popolazioni colpite dalle recenti alluvioni nella
Comunità Valenciana, ANSI España si prepara a inviare
materiale indispensabile per agevolare quanti lavorano
senza sosta per ripristinare la normalità. Tra gli aiuti inviati
figurano un lotto di mille mascherine chirurgiche,
fondamentali per proteggere i soccorritori dall’esposizione
ai detriti e al fango che, una volta essiccato, si trasforma in
polvere pericolosa per le vie respiratorie.
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Siamo andati sul campo dell’U.D:
Ibarra per intervistare il nuovo
allenatore Diego Armando
Maradona

Un recente studio stabilisce una correlazione tra l’elevata incidenza di
diabete infantile nel territorio canario e l’assenza di un gene protettivo in
una regione genomica influenzata dall’ascendenza nordafricana della
popolazione locale.
Le Canarie presentano il più alto tasso di incidenza in Spagna di diabete
mellito di tipo 1 tra i bambini, e uno dei tassi più alti in Europa. Studi recenti
stimano che tra 30 e 35 bambini ogni 100.000 sviluppino questa malattia
ogni anno, un numero che quasi raddoppia la media nazionale (17 su
100.000). Le ragioni di tale differenza non sono del tutto chiare. 

contina a pagina 17



Una comparazione significativa
Secondo i dati condivisi da Involcan sui social, l’energia termica generata
dal Teide in questo periodo corrisponde a una media di sei ordigni
nucleari come quello di Hiroshima ogni anno. In confronto, l’energia
elastica accumulata nell’intera isola di Tenerife a causa dei terremoti
registrati nello stesso intervallo temporale è nettamente inferiore,
raggiungendo un totale di 483 milioni di joule.
Questa comparazione evidenzia che, pur senza le conseguenze distruttive
delle esplosioni nucleari, l’attività vulcanica costituisce una
manifestazione significativa dell’energia naturale presente nel sottosuolo
dell’isola.
Monitoraggio dei gas vulcanici
L’Involcan ha sottolineato l’importanza del monitoraggio dei gas vulcanici
come indicatori dell’attività vulcanica. L’energia termica associata ai gas
rilasciati dal cratere del Teide (che copre una superficie di 0,006972 km²)
risulta essere 16,4 volte superiore all’energia elastica dei terremoti
registrati sull’intera superficie dell’isola (2.034 km²) nello stesso periodo
di 20 anni.
Questo studio, spiega l’Involcan, ha lo scopo di valorizzare il ruolo del
monitoraggio dei gas nell’analisi della dinamica vulcanica, mettendo in
evidenza l’impatto delle emissioni termiche rispetto ad altri fenomeni
sismici sull’isola.
In conclusione, i dati raccolti evidenziano come il Teide sia una potente
sorgente di energia termica, capace di sprigionare una quantità di calore
che supera di gran lunga quella prodotta dall’attività sismica locale.
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Assaltata una furgonetta che trasportava denaro
nel sud di Tenerife

Un importante episodio di cronaca ha coinvolto il sud di Tenerife, dove
ieri mattina è stata assaltata una furgonetta utilizzata per il trasporto di
denaro. L’episodio è avvenuto nei pressi del centro commerciale
Fañabé Plaza, ad Adeje. L’assalto ha innescato una spettacolare
inseguimento lungo l’autostrada TF-1, che ha attraversato diversi
comuni e si è concluso nella zona montuosa di Arico, dove il veicolo è
stato trovato abbandonato.
L’assalto, avvenuto nelle prime ore del mattino, ha mobilitato risorse
straordinarie della Guardia Civil e della Polizia Nazionale, inclusi
numerosi agenti e un elicottero per monitorare l’area. L’inseguimento si
è sviluppato lungo circa 60 chilometri, coinvolgendo i comuni di Arona,
San Miguel de Abona e Granadilla de Abona, per concludersi in un’area
remota di Arico.
Fortunatamente, non si segnalano feriti, ma al momento non sono stati
effettuati arresti, e non è chiaro se i responsabili siano riusciti a rubare
il denaro trasportato.
La Polizia Nazionale della stazione del sud di Tenerife ha preso in carico
le indagini, nel tentativo di identificare e catturare i responsabili. Le
prime informazioni indicavano che il veicolo fosse un furgone blindato,
ma questa versione è stata smentita dalle autorità: si trattava di un
mezzo con caratteristiche diverse.
L’episodio, definito grave per l’entità del dispiegamento di risorse e la
pericolosità dei fatti, sta suscitando grande attenzione nell’opinione
pubblica locale, soprattutto per la spettacolarità dell’inseguimento e il
contesto in cui è avvenuto.
Le autorità continuano a indagare per chiarire i dettagli dell’assalto e
recuperare eventuali somme sottratte.

L’energia termica rilasciata dal Teide in 20 anni
equivale a 125 bombe di Hiroshima
L’Istituto Vulcanologico delle Canarie (Involcan) ha calcolato che l’energia
termica liberata dal vulcano Teide, attraverso l’emissione di gas tra il 2005 e
il 2024, ha raggiunto un totale di 7.930 miliardi di joule (7,93 x 10¹⁵ J). Questo
dato equivale a circa 125 volte l’energia sprigionata dalla bomba nucleare di
Hiroshima, stimata in circa 63 miliardi di joule.

Le vendite immobiliari alle Canarie crescono per
il terzo mese consecutivo
Il mercato immobiliare delle Canarie conferma il suo
trend positivo. Nel mese di settembre 2024, sono
state registrate 2.137 compravendite di abitazioni, con
un aumento del 36,6% rispetto allo stesso mese
dell’anno precedente. Questo dato rappresenta il 

secondo migliore risultato storico per settembre nella regione e segna il
terzo mese consecutivo di crescita. A livello nazionale, l’incremento delle
compravendite è stato del 41,49%.
Confrontando i dati con il mese di agosto, le compravendite nelle Canarie
sono aumentate del 3,9%, secondo le statistiche pubblicate dall’Istituto
Nazionale di Statistica (INE).
Composizione delle compravendite
Delle operazioni registrate, la maggior parte (2.077) riguarda abitazioni
private, mentre 60 sono relative a immobili di edilizia popolare. Inoltre,
631 compravendite hanno interessato abitazioni di nuova costruzione,
mentre 1.506 si riferiscono a immobili già esistenti.
Nel complesso, il mese di settembre ha visto la trasmissione di 3.166
proprietà immobiliari urbane, di cui 2.137 compravendite, 450 eredità, 89
donazioni e 34 permute. In totale, includendo tutte le tipologie di
proprietà urbane e rustiche, sono state trasmesse 5.773 proprietà nelle
Canarie, comprese 3.397 compravendite, 747 eredità e 148 donazioni.
Un mercato in continua evoluzione
Il settore immobiliare delle Canarie sta mostrando una notevole vitalità,
grazie a una combinazione di fattori economici favorevoli e una crescente
domanda, sia da parte di residenti che di investitori. Tuttavia,
l’andamento futuro potrebbe dipendere da variabili come le condizioni
del credito, i tassi di interesse e l’attrattiva della regione come
destinazione per investimenti e residenza.
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Il Cabildo di Tenerife intensifica il suo impegno per il trasporto
pubblico con Titsa, puntando a chiudere il 2024 con 80 milioni di
passeggeri
Il Cabildo di Tenerife sta rafforzando le sue politiche di mobilità
sostenibile con una serie di iniziative che, secondo le previsioni,
permetteranno di raggiungere un traguardo senza precedenti: 80
milioni di passeggeri trasportati entro la fine del 2024, quasi il doppio
rispetto alla precedente amministrazione. Per la presidente del
Cabildo, Rosa Dávila, questo risultato rappresenta un cambio di
paradigma nella mobilità dell’isola, frutto delle politiche di trasporto
pubblico e ambientale adottate in questi anni. Ha inoltre confermato
che la gratuità del trasporto pubblico sarà mantenuta anche per tutto
il 2025.
Un piano su tre assi principali
La strategia di mobilità del Cabildo si articola su tre assi fondamentali:

Espansione e rinnovamento della flotta Titsa:1.
L’azienda di trasporto pubblico di Tenerife, Titsa, sarà dotata di 250
nuovi autobus, prevalentemente ibridi, che contribuiranno sia al
rinnovo che all’espansione della flotta esistente, rendendo il parco
mezzi più sostenibile. Grazie a questi nuovi mezzi, Titsa potrà
aumentare le corse giornaliere di 500 unità, offrendo servizi più
frequenti e capillari, con un focus particolare su aree come Arona e
Granadilla nel 2025.
Per sostenere questa espansione, nei prossimi due anni verranno
assunti 300 nuovi lavoratori, migliorando così non solo la frequenza,
ma anche la qualità del servizio in tutta l’isola.

    2. Reti di autobus “lanzaderas”:
Sono state istituite tre nuove reti di autobus dedicati (“lanzaderas”)
per connettere aree strategiche dell’isola.

Lanzadera universitaria: Questi autobus collegano l’Università
di La Laguna (ULL) con diverse località, riducendo
significativamente l’uso di veicoli privati da parte degli
studenti. La linea ULL 606, ad esempio, collega Icod de los
Vinos con il Campus di Guajara, con partenze giornaliere a
partire dalle 6:30 e ritorni alle 14:45. Una seconda linea, ULL
608, collega Los Realejos con Guajara. Entrambe le linee
condividono alcune fermate strategiche, migliorando
l’accessibilità per gli utenti del nord.
Lanzaderas culturali: Due nuove linee collegano i principali
comuni del nord e del sud con mete culturali, rendendo il
trasporto pubblico un’alternativa sempre più comoda.
Lanzadera per l’Hospital del Norte: Questo servizio, previsto
per il 2025, faciliterà l’accesso al centro sanitario, collegando
Icod, Los Realejos, La Orotava e altre località con percorsi
dedicati.

   

 3. Infrastrutture e sostenibilità:
Il Cabildo ha stanziato un budget di 1,8 milioni di euro per la
manutenzione e il miglioramento delle fermate di autobus nel 2025.
Parallelamente, per incoraggiare l’uso del trasporto pubblico lungo le
autostrade TF-1 e TF-5, sono stati individuati 22 nuovi siti per la
costruzione di parcheggi scambiatori, quattro dei quali saranno
realizzati già nel 2025.
Inoltre, la creazione di corsie preferenziali per autobus (Bus-VAO) è
una priorità: entro il 2025 verranno avviati i lavori per nuove corsie
lungo la TF-1 e la TF-5, migliorando l’efficienza dei mezzi pubblici e
riducendo il traffico automobilistico.
Obiettivi futuri
La presidente Dávila ha sottolineato che la riduzione del traffico
privato sulle principali arterie stradali dell’isola è un passo cruciale
verso una mobilità più sostenibile ed ecologica. “Questo modello non
solo migliorerà l’efficienza del trasporto pubblico, ma contribuirà
anche a un cambiamento culturale verso un’isola più rispettosa
dell’ambiente”, ha dichiarato.
Grazie a queste iniziative, il Cabildo di Tenerife punta a consolidare
un sistema di mobilità integrato, accessibile e sostenibile,
posizionando l’isola come modello di innovazione nel trasporto
pubblico.

Più di 70 docce situate nelle spiagge delle Canarie sono state trovate
“chiuse” sabato scorso. I cartelli su ognuna di esse, posizionate a
Lanzarote, La Palma, La Gomera e Tenerife, recitano: “L’acqua per il
popolo”. L’azione anonima ha lo scopo di sensibilizzare riguardo alla
crisi idrica che attraversa l’arcipelago. “L’acqua deve essere per le
persone e per l’agricoltura, non per i turisti”, affermano i
manifestanti.
“In un momento di crisi idrica in cui ci sono villaggi e quartieri in tutta
la Canaria senza acqua per mesi, perché c’è acqua per il turismo?”, si
chiedono. Nella stessa settimana, il Cabildo di Tenerife ha proposto
di estendere fino al 28 febbraio 2025 la dichiarazione di emergenza
idrica nell’isola. Tale dichiarazione include la realizzazione di 34
interventi urgenti, tra cui l’installazione di cinque desalinizzatori
portatili, ma non menziona il settore turistico, nonostante il fatto che
un hotel a cinque stelle consumi circa 400 litri d’acqua per cliente al
giorno, quattro volte più rispetto a un residente.
A Lanzarote, il 11 novembre, il Consorzio Insulare dell’Acqua ha
dichiarato l’emergenza idrica per Lanzarote e La Graciosa. Il
presidente del Cabildo ha sottolineato che l’isola sta affrontando
una crisi critica che minaccia l’approvvigionamento di acqua potabile
alla popolazione. I residenti soffrono da mesi per le interruzioni di
fornitura, tanto che il 20 ottobre hanno protestato per chiedere
soluzioni urgenti. Pochi giorni prima, un gruppo di attivisti ha fatto
irruzione nell’hotel Papagayo Arena, nella zona turistica di Playa
Blanca, per informare i clienti che l’hotel è illegale. “La nostra acqua
è nella tua piscina”, rivendicavano.
“Non si capisce come possiamo essere in crisi e non ci siano
restrizioni per l’uso inutile dell’acqua. Non ci fermeremo”,
concludono.

Il Cabildo di Tenerife intensifica il suo impegno
per il trasporto pubblico

Il cartello di protesta appeso sulle docce
pubbliche nelle spiagge delle Canarie



Tenerife continua a registrare attività sismica significativa, con una
probabilità del 39,35% di un’eruzione vulcanica nei prossimi 50 anni. La
immagine pubblicata sopra mostra la localizzazione dei terremoti
registrati tra il 14 e il 15 novembre 2024 (in rosso), confrontandoli con
quelli avvenuti nell’ultimo anno (in nero).
Un’intensa attività sismica
Dopo gli sciami sismici del 14 novembre, la Rete Sismica Canaria
(Involcan) ha registrato altri 80 terremoti di bassa magnitudo,
concentrati tra le 21:00 e le 23:00. La maggior parte degli eventi si è
verificata nell’area sud-occidentale della caldera di Las Cañadas, a
profondità tra 5 e 10 km. La magnitudo massima è stata di 1,3 (Ml,
magnitudo locale).
In totale, dalla mezzanotte del 14 novembre 2024, sono stati registrati
almeno 124 eventi volcano-tettonici.
La situazione vulcanica di Tenerife
Dal 2016, l’isola ha evidenziato un processo di pressurizzazione del
sistema vulcanico-idrotermale, legato all’iniezione di fluidi di origine
magmatica. Tuttavia, Involcan sottolinea che questi fenomeni non
indicano un aumento immediato della probabilità di un’eruzione
vulcanica a breve o medio termine. Tenerife, essendo un’isola
vulcanicamente attiva, mantiene comunque una probabilità del 39,35%
di eruzione nei prossimi 50 anni.
Monitoraggio costante
Involcan continuerà a monitorare l’attività sismo-vulcanica nelle Canarie
e pubblica settimanalmente aggiornamenti grafici nel bollettino Guayota.
Eventuali variazioni rilevanti verranno comunicate tempestivamente.
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Registrati altri 80 terremoti a Tenerife: Involcan spiega cosa sta succedendo
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L’IGN riconosce come “anomalo” uno sciame
sismico sotto il Teide
Tra le quattro e le sette del mattino di ieri, sono stati rilevati circa 500
terremoti nella zona di Pico Viejo. Si tratta del quinto episodio di questo
tipo registrato dal 2016.
L’evento è stato descritto come “anomalo” ma “non correlato” al
processo che ha portato all’ultima eruzione vulcanica a La Palma. Itahiza
Domínguez, direttore dell’Istituto Geografico Nazionale (IGN) alle
Canarie, ha spiegato che lo sciame sismico osservato mercoledì scorso
nelle Cañadas del Teide, con 500 terremoti registrati in sole tre ore, è
stato possibile da individuare grazie agli avanzamenti tecnologici, dato
che eventi simili probabilmente avvenivano già in passato senza essere
rilevati.
Domínguez ha dichiarato all’agenzia Europa Press che tali anomalie non
rappresentano una novità, essendo il quinto episodio simile nella stessa
area dal 2016. Tuttavia, ha sottolineato che è “difficile sapere realmente
cosa stia accadendo”.
Un’area già nota per l’attività sismica
Lo specialista ha precisato che questi eventi non richiedono particolare
attenzione, trattandosi di microsismi di breve durata (in questo caso, la 

fase più intensa è durata due ore) e non percepiti dalla popolazione. Una
situazione molto diversa rispetto a quanto avvenuto a La Palma nel 2021,
quando i terremoti erano avvertiti chiaramente dai residenti.
Domínguez ha aggiunto che è importante “restare attenti a ciò che
potrebbe accadere”, collegando questi fenomeni all’attività vulcanica
“inerente” dell’isola, la cui natura attiva deve essere compresa dai cittadini
per evitare sorprese.
“Se episodi simili si verificassero ogni settimana, sarebbe un segnale
preoccupante che attiverebbe tutti gli allarmi. Tuttavia, al momento non è 

questo il caso. Ovviamente
bisogna analizzare la
situazione e cercare di capire
cosa stia accadendo”, ha
spiegato Domínguez,
sottolineando la difficoltà di
analisi strumentale a
Tenerife, dove le eruzioni
storiche sono state 

documentate solo attraverso testimonianze dell’epoca.
L’esperto ha ridimensionato l’evento definendolo un episodio “molto
puntuale” che sembra essersi concluso, come è consuetudine per questi
fenomeni, che durano poche ore. Inoltre, l’area interessata presenta una
sismicità “dispersa” con piccoli terremoti registrati annualmente.
L’IGN ha segnalato che tra le 04:00 e le 07:20 (UTC) di ieri è stata rilevata
un’attività microsismica anomala nelle Cañadas del Teide, con almeno 500
terremoti nella stessa zona dove negli ultimi anni si sono verificati altri
sciami sismici.
Questa attività si è localizzata a sud-ovest di Pico Viejo, già interessata da
fenomeni analoghi nell’ottobre 2016, nel giugno 2019, e a giugno e luglio
2022. L’episodio è iniziato con una serie di 10 microsismi di magnitudo
inferiore a 1.1 (mbLg) a una profondità compresa tra 8 e 12 chilometri,
seguiti da segnali di lunga durata senza fasi sismiche definite ma con alto
contenuto di frequenze.
Dal 2017, a Tenerife sono stati registrati almeno 118 sciami sismici e cinque
eventi sismici ibridi (2 ottobre 2016, 14 giugno 2019, 16 giugno 2022, 12
luglio 2022 e 14 novembre 2024).
Secondo l’Istituto Vulcanologico delle Canarie (Involcan), i fenomeni
sismici di ieri, insieme ad altri parametri geochimici, suggeriscono una
presurizzazione del sistema vulcanico-idrotermale di Tenerife a partire dal
2016, legata all’iniezione di fluidi magmatici.
Tuttavia, questi fenomeni non aumentano la probabilità di un’eruzione
vulcanica nel breve o medio termine. Tenerife resta un’isola
vulcanicamente attiva, con una probabilità stimata del 39,35% di
un’eruzione nei prossimi 50 anni, come indicato in un comunicato stampa
diffuso ieri.
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Stop Vertidos al Mar chiede il divieto di
balneazione a Playa Jardín
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Alle Canarie, 158.000 minori a rischio povertà ed
esclusione sociale

La piattaforma ambientalista Stop Vertidos al Mar ha sollecitato il
Comune di Puerto de la Cruz a vietare la balneazione a Playa Jardín,
denunciando livelli di contaminazione fecale nell’acqua superiori ai
limiti consentiti. Questa situazione comporta un’elevata
concentrazione di batteri come le coliformi fecali o l’Escherichia coli,
rappresentando un rischio significativo per la salute dei bagnanti.
Secondo i dati del Sistema di Informazione Nazionale delle Acque di
Balneazione (Náyade), Playa Jardín è stata classificata come una
“zona temporaneamente interdetta alla balneazione.” Nonostante
ciò, il comune continua a limitarsi a semplici avvisi, lasciando libertà
di accesso alla spiaggia anche nelle ultime settimane, quando è stata
segnalata un’affluenza consistente di persone.
Rischi per la salute
L’associazione sottolinea che le acque contaminate possono causare
infezioni gastrointestinali, dermatologiche e respiratorie, con
conseguenze gravi soprattutto per persone vulnerabili o con sistemi
immunitari compromessi. Gli standard internazionali fissano il limite
di sicurezza tra 200 e 250 UFC (Unità Formanti Colonie) per 100
millilitri d’acqua, mentre i valori di Playa Jardín hanno raggiunto i
500 UFC, una soglia che, secondo Stop Vertidos al Mar,
giustificherebbe un divieto ufficiale di balneazione.
Confusione nei segnali
Tania Hernández, presidente della piattaforma, ha criticato la
segnaletica presente in spiaggia, che riporta messaggi contrastanti: il
simbolo del divieto accompagna l’indicazione “Si raccomanda di non
bagnarsi”. Secondo Hernández, questa ambiguità genera confusione
tra gli utenti e potrebbe favorire comportamenti rischiosi.
La responsabilità delle analisi spetta alla Direzione Generale della
Salute Pubblica del Governo delle Canarie, ma la gestione e le
decisioni sulle spiagge sono competenza esclusiva del Comune. Per
questo motivo, la piattaforma esorta l’amministrazione locale a
intervenire con misure chiare, vietando ufficialmente la balneazione
per garantire la sicurezza pubblica e prevenire ulteriori problemi di
salute.

Nelle Isole Canarie, 158.000 bambini e adolescenti sotto i 18 anni
vivono a rischio di povertà ed esclusione sociale. Questo dato
allarmante, riportato dall’ultimo rapporto “Lo Stato della Povertà”
della rete EAPN, rappresenta il 44,5% di tutti i minori canari e supera di
gran lunga la media nazionale, situata al 34,5%. Nonostante ci sia stato
un miglioramento di 3,3 punti percentuali rispetto al 2022, le cifre
rimangono drammaticamente alte rispetto alla media degli adulti
nell’arcipelago e pongono le Canarie al secondo posto tra le comunità
autonome più colpite, dopo l’Andalusia.
Indicatori di povertà e esclusione sociale
Secondo il rapporto, la situazione dei minori è nettamente peggiore
rispetto alla media generale della popolazione canaria, con un tasso di
povertà e esclusione (Arope) per i bambini del 44,5% contro il 33,8%
degli adulti. Definendo la soglia di povertà come un reddito inferiore o
uguale a 785 euro mensili, si stima che il 37,1% dei minori canari rientri
in questa fascia, mentre per la povertà estrema, con un reddito
inferiore a 560 euro, i dati mostrano che circa il 15% dei minori si trova 
 in questa condizione,
rispetto al 9,7% della
popolazione totale.
Privazioni materiali e
sociali
Le privazioni non si
limitano al reddito: il
16,4% dei minori di 18
anni vive una condizione
di grave privazione
materiale e sociale, che
include l’incapacità di
accedere a beni di base
come abiti nuovi, scarpe
in buone condizioni, 

attività di svago e incontri sociali. Tra le famiglie con bambini, è comune
anche l’impossibilità di garantire una dieta adeguata, riscaldare la casa o
mantenere mobili e infrastrutture domestiche in buono stato.
Famiglie monoparentali e numerose
I dati mostrano che la povertà e l’esclusione sociale colpiscono
maggiormente le famiglie monoparentali, in particolare quelle con madri
capofamiglia (52,7%), e le famiglie numerose (52,4%). Tra le famiglie con un
solo genitore, quasi la metà vive con un reddito inferiore a 785 euro al
mese, mentre per le famiglie numerose il dato sale al 45,9%. In termini di
povertà estrema, le famiglie monoparentali e numerose presentano tassi
rispettivamente del 23,4% e del 24,5%.
La situazione nei nuclei familiari con minori richiede un’attenzione urgente,
poiché i bambini non possono essere in una condizione di povertà senza
che lo siano anche le loro famiglie. Nonostante alcune lievi riduzioni nei
tassi di povertà rispetto agli anni precedenti, il divario con le altre regioni
spagnole e con la media europea resta significativo, evidenziando un
bisogno critico di politiche di sostegno e interventi mirati per ridurre la
povertà infantile e le sue conseguenze sulle generazioni future.
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anche 62 interventi nelle scuole pubbliche per eliminare topi, blatte, pulci e
formiche negli ultimi mesi.
D’altra parte, i tecnici sono intervenuti in 16 casi individuali, su richiesta
dell’Istituto Municipale di Assistenza Sociale (IMAS), per eliminare infestazioni
di blatte riscontrate nelle abitazioni di persone senza risorse in varie zone
della città.
Inoltre, le statistiche mostrano che gli interventi sono stati effettuati in tutti e
cinque i distretti del comune dall’inizio dell’anno, con il distretto di Salud-La
Salle al primo posto con 224 interventi, seguito dal distretto Sud-ovest (197);
Centro-Ifara (193); Ofra-Costa Sur (189); e Anaga (89).

Quasi 300 interventi per topi e 190 per blatte a Santa
Cruz negli ultimi cinque mesi

Il Comune di Santa Cruz ha avviato campagne di disinfestazione e
derattizzazione nei cinque distretti per combattere topi, vespe, formiche,
zecche e pulci.
Quasi 300 interventi per topi e circa 200 per blatte sono stati realizzati negli
ultimi cinque mesi nella capitale, precisamente dal 9 luglio al 5 novembre
2024. Le misure contro queste due infestazioni rappresentano la maggior
parte delle campagne di disinfestazione e derattizzazione condotte dal
dipartimento di Servizi Pubblici e Sostenibilità Ambientale del Comune di
Santa Cruz de Tenerife nell’anno corrente, come riportato nell’informativa
fornita dal consigliere dell’area, Carlos Tarife, al PSOE durante l’ultima
commissione di controllo municipale.
Nella risposta, l’amministrazione locale informa che, durante l’anno, “si è
operato in conformità con il capitolato che regola il contratto di controllo
delle infestazioni nel comune, proseguendo con le campagne di
disinfestazione e derattizzazione previste.” Queste operazioni vengono
eseguite in tutte le vie pubbliche, negli spazi esterni e nelle reti di
installazioni, così come negli immobili municipali, comprese scuole, zone
rurali, tombini, trappole porta-esche installate in città e nelle aree con un
elevato livello di infestazione.
Durante questo periodo, il servizio di controllo infestazioni della capitale ha
effettuato un totale di 288 interventi per eliminare topi; circa 190 per le
blatte; undici per le vespe; sei per le formiche; cinque per le pulci; tre per i
topi; uno per le zecche; e tre interventi con anelli anti-roditori sugli alberi,
tra altre specie, rispondendo alle segnalazioni dei residenti o del comune
sulla presenza di infestazioni.
Queste azioni mirano a prevenire l’aumento degli esemplari infestanti e
costituiscono il focus delle oltre 90 campagne di disinfestazione e
derattizzazione condotte in diverse aree del comune per evitare la
proliferazione di infestazioni urbane.
A queste fumigazioni si aggiungono, inoltre, le 30 effettuate in sedi
municipali, in particolare presso la Casa del Carnaval (vespe); il Museo di
Belle Arti (formiche); il vivaio municipale (topi); il Palmetum (vespe); lo skate
park del parco de La Granja (topi); la sede della Banda Musicale (vespe); i
palazzetti Ana Bautista e Quico Cabrera (topi e blatte, rispettivamente); o il
campo di calcio García Escámez (blatte); tra gli altri. Sono stati eseguiti 

 

Dall’inizio dell’anno ad oggi alle Canarie sono morte
per annegamento 56 persone

56 persone sono morte annegate in spiagge e piscine delle Canarie
nel 2024. Le spiagge hanno registrato il 52% delle morti, i porti e le
aree costiere il 23%, le piscine il 16%, e le piscine naturali e vasche il
9%.
Un totale di 56 persone è morto per annegamento nelle spiagge, aree
costiere e strutture acquatiche delle Canarie da gennaio a ottobre
2024, il 7% in meno rispetto allo stesso periodo del 2023, in cui si
sono registrati 60 decessi, secondo il conteggio dell’Associazione per
la Prevenzione degli Incidenti nell’Ambiente Acquatico delle Canarie,
1500 Km di Costa.
Le spiagge hanno concentrato il 52% delle morti, i porti e le aree
costiere il 23%, le piscine il 16%, e le piscine naturali e vasche naturali
il 9%.
In ottobre, ci sono state dodici persone coinvolte in incidenti in
spiagge, piscine naturali e aree costiere dell’Arcipelago. Di queste,
cinque sono decedute, due hanno riportato ferite gravi, due ferite
moderate, una lievi e due sono state soccorse senza danni.
Nei primi dieci mesi del 2024, si sono registrati 155 coinvolti in
incidenti in aree balneari e strutture acquatiche, un 20% in meno
rispetto ai 194 registrati nello stesso periodo del 2023.
Oltre ai 56 annegamenti mortali, da gennaio si sono registrate sette
vittime in condizioni critiche, quindici feriti gravi, 46 moderati, 13
lievi e 18 salvataggi di persone illese.
Le Canarie lanciano la prima campagna per prevenire gli
annegamenti: le vittime superano il numero dei morti sulle strade
Il 63% dei deceduti identificati per nazionalità era straniero. Sono
state identificate tre vittime mortali provenienti dalla Germania, una
dal Regno Unito, una dalla Francia, una dagli Stati Uniti, una dalla
Cina, una dalla Repubblica Ceca, una dal Marocco e sei dalla Spagna,
oltre a uno straniero di nazionalità non specificata e 40 di nazionalità
sconosciuta.
Il 70% dei deceduti erano bagnanti (39); il 14% (8) classificati nella
categoria “altro”; il 9% subacquei (5); il 5% pescatori (3); e il 2% (1)
sportivi acquatici.
Distribuzione per isole
A Tenerife si sono registrati 19 decessi, a Gran Canaria 14, a
Fuerteventura 10, a Lanzarote 8, a La Palma 3 e a La Gomera 2.
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Pizzeria Napul’è
📍 Calle Antonio Navarro, 3 - Fañabe
 📞 Reserva/Booking: +34 922 312 704

Lo scorso mercoledì ci siamo recati sul campo dell’Union Deportiva Ibarra,
nella località di El Fraile, nel comune di Arona, per intervistare Diego
Armando Maradona, figlio del leggendario “Pibe de Oro”, recentemente
nominato allenatore della squadra.
Il suo arrivo ha attirato grande attenzione da parte della stampa
internazionale ed è stato accolto con entusiasmo da giocatori, staff e tifosi.
Numerosi appassionati di calcio, spagnoli, italiani, latinoamericani e di altre
nazionalità, sono accorsi alla presentazione del nuovo mister per scattare
“selfie” e ottenere autografi. Agli impianti sportivi dell’Ibarra, da quando è
arrivato Diego, la presenza dei giornalisti ha assunto le dimensioni di una
vera e propria “processione”, qualcosa di mai visto prima.
Una volta arrivati, siamo stati accolti dal Direttore Generale del club, Mirco
Capezzòli, e dal Direttore Sportivo, Ito Toledo. Mancava mezz’ora all’inizio
dell’allenamento, e mentre i primi giocatori iniziavano a scendere in
campo, Diego era impegnato in un’intervista con una troupe giornalistica.
Quando è arrivato il nostro turno, ci ha colpito per la semplicità e per la
spontaneità che ha dimostrato, rinunciando a conoscere in anticipo le
domande che gli avremmo rivolto, che in questi casi è quasi una prassi:
“Non ti preoccupare, preferisco rispondere in modo spontaneo” ha detto
con un sorriso.
Dalle sue parole traspare una grande motivazione e la volontà di avviare un
ciclo che lo porti a restare alla guida della squadra oltre il termine del
contratto, che scade a fine stagione. Diego ha raccontato di aver accettato
con entusiasmo l’opportunità di allenare la squadra di Tenerife,
apprezzando la possibilità di fare una esperienza in Spagna dopo diversi
incarichi in Italia. Anche se è arrivato da poco, ha avuto un’ottima
impressione dell’isola e del supporto che la società garantisce al club.
Concentrazione e determinazione traspaiono nei suoi occhi, già proiettati
verso la prossima partita.
Essere figlio di un grande campione come Diego Maradona, oltre ad essere
un motivo di orgoglio, comporta il dover fare i conti con una costante
“ombra”. Nonostante la sua passione, esperienza e competenze da
allenatore, Diego rischia di essere giudicato più per il cognome che porta
che per i suoi meriti personali. Un’eredità che rappresenta sia
un’opportunità unica che un peso, tra visibilità mediatica e aspettative
elevate. Questo fenomeno è comune tra i figli di persone famose o di
grande talento, i quali spesso devono lottare per dimostrare il proprio
valore indipendentemente dall’influenza del nome di famiglia. Essere figlio
di un campione da un lato apre delle opportunità e genera una certa
attenzione mediatica, dall’altro può attirare un giudizio severo e
aspettative elevatissime, che mettono a dura prova chi deve confrontarsi
con queste dinamiche.

Appena conclusa l’intervista, Diego è sceso subito in campo per
l’allenamento. Ha radunato i giocatori per una breve riunione, poi li
ha accompagnati negli spogliatoi per una sessione di video-analisi,
probabilmente dedicata al prossimo incontro contro il Club
Deportivo Mensajero, che si terrà sabato 9 novembre alle ore 16:00
sul campo di casa.
A cura di Alessandro Raffa, caporedattore di Tenerife Notizie

Siamo andati sul campo dell’U.D: Ibarra per intervistare
il nuovo allenatore Diego Armando Maradona
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Alessandro Raffa di
Tenerifenotizie.es intervista Diego
Armando Maradona, figlio del
leggendario 'Pibe de oro', che da
alcuni giorni ha assunto la guida
della Unión Deportiva Ibarra

SCANSIONA IL CODIGO
 E GUARDA

 L’INTERVISTA!

https://www.facebook.com/people/Tenerifenotiziees/100085964298730/?fref=mentions&ref=embed_video
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Bitcoin vola oltre $90.000: vale più di tutto l’argento sulla terra

Il Governo delle Baleari multa con 300.000 euro l’evento in cui
Miguel Bosé si è dichiarato “orgogliosamente negazionista”
Il Governo delle Baleari ha deciso di infliggere una sanzione di
300.001 euro agli organizzatori di un evento pseudoscientifico
tenutosi lo scorso luglio a Maiorca. Durante l’incontro, il cantante
Miguel Bosé, noto per le sue posizioni contro la medicina tradizionale
e a favore di teorie pseudoscientifiche, si è dichiarato
“orgogliosamente negazionista”. All’evento ha partecipato anche
Josep Pàmies, un curandero spagnolo noto per promuovere terapie
senza fondamento scientifico, come l’uso di clorito di sodio (MMS) per
il trattamento di gravi malattie tra cui autismo, cancro e sclerosi
laterale amiotrofica (SLA).
La diffusione di informazioni false e pericolose
Secondo il rapporto dell’ispezione sanitaria, durante l’evento sono
state fornite informazioni non verificate e promossi trattamenti privi
di validità scientifica, che possono rappresentare un rischio per la
salute pubblica. Il clorito di sodio, in particolare, è stato pubblicizzato
come un medicinale miracoloso, nonostante sia vietato per tali usi. La
Conselleria de Salud ha aperto un procedimento sanzionatorio contro
l’associazione organizzatrice Dolça Revolució, definendo l’accaduto
una violazione molto grave del Real Decreto Legislativo 1/2015, che
vieta la promozione e la pubblicità di farmaci non autorizzati.
Un richiamo alla responsabilità

Bitcoin supera $90.000: un nuovo traguardo storico per la criptovaluta più famosa al mondo
Bitcoin ha raggiunto una pietra miliare senza precedenti nel novembre 2024, avvicinandosi e superando la
soglia dei $90.000 per unità, portando la sua capitalizzazione di mercato ad oltre 1,8 trilioni di dollari. Questo
valore ha superato persino quello dell’intera riserva mondiale d’argento, stimata a 1,7 trilioni di dollari,
rendendo Bitcoin l’ottavo asset più grande al mondo. Questo rally si colloca poco dietro colossi come Saudi
Aramco e ben al di sotto dell’oro, il cui mercato vale circa 17,5 trilioni di dollari​
I Fattori del Boom

“Teorie pericolose”, maxi multa agli organizzatori di
un evento ‘alternativo’ con la presenza Miguel Bosé

L’impennata di Bitcoin è stata alimentata da diversi fattori:
Prospettive politiche favorevoli: La vittoria di Donald Trump, noto sostenitore delle criptovalute, nelle elezioni statunitensi ha generato
entusiasmo nel mercato. La sua promessa di politiche pro-Bitcoin, incluse riserve strategiche di criptovalute e incentivi per il mining, ha
attirato ingenti investimenti istituzionali​.
Afflusso nei fondi ETF Bitcoin: Dopo le elezioni, gli Exchange-Traded Funds (ETF) basati su Bitcoin negli Stati Uniti hanno visto afflussi
record, con 1,1 miliardi di dollari investiti solo l’11 novembre. Questo è stato guidato da giganti come BlackRock e Fidelity​.
Aumento delle transazioni dei “whales”: Le attività delle grandi balene del Bitcoin, che hanno superato i 100 miliardi di dollari in transazioni,
hanno scatenato un effetto domino di acquisti tra gli investitori retail​.

Prospettive e Impatti
Il rally di Bitcoin ha avuto ripercussioni positive sull’intero mercato delle criptovalute, spingendo il valore totale a un record di 3,1 trilioni di
dollari. Nonostante alcune altcoin come Solana e Cardano abbiano subito lievi cali, l’ottimismo degli investitori rimane alto, con previsioni che
Bitcoin possa raggiungere i $100.000 entro la fine dell’anno​
Con questa straordinaria performance, Bitcoin consolida ulteriormente il suo ruolo come un asset finanziario globale e una riserva di valore
sempre più riconosciuta. Tuttavia, gli analisti invitano alla cautela, data l’alta volatilità storica del mercato delle criptovalute.
 

Nonostante un avvertimento preliminare inviato dall’autorità
sanitaria, gli organizzatori hanno proseguito con l’evento, ignorando
le normative vigenti. In passato, Dolça Revolució era già stata
multata per promozione illegale di pseudoterapie, una sanzione
confermata dal Tribunale Superiore di Giustizia della Catalogna nel
2022.
Un piano nazionale contro le pseudoterapie
Il Ministero della Salute spagnolo ha sviluppato un piano per
proteggere i cittadini da trattamenti non validati scientificamente,
fornendo informazioni affidabili per distinguere tra terapie
comprovate ed altre prive di efficacia dimostrata. La comunità
scientifica e medica, attraverso l’Osservatorio delle Pseudoscienze,
continua a sensibilizzare l’opinione pubblica sui pericoli delle
pseudoterapie.
Le dichiarazioni di Bosé e Pàmies
Durante l’evento, Bosé ha espresso il suo scetticismo verso la
medicina convenzionale, sostenendo metodi alternativi come rimedi
a base di erbe. Pàmies, invece, ha attaccato le misure anti-COVID,
definendole “fasciste”, e ha reiterato teorie non provate sull’efficacia
del clorito di sodio.
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La Cina rinnova il suo appello per mantenere “calma” e
“moderazione” nel conflitto in Ucraina, riaffermando la sua
posizione tradizionalmente chiara e coerente sulla crisi. L’invito
giunge dopo l’annuncio del presidente russo Vladimir Putin
riguardo al test in condizioni di combattimento di un nuovo missile
balistico ipersonico a medio raggio.
“Le parti coinvolte devono mantenere la calma, esercitare
moderazione, favorire il dialogo e creare le condizioni per un
cessate il fuoco”, ha dichiarato Lin Jian, portavoce della diplomazia
cinese, come riportato dal Global Times.
La Corea del Nord avrebbe ricevuto missili antiaerei dalla Russia in
cambio di supporto militare per la guerra contro l’Ucraina. Lo
sostiene il capo della sicurezza di Seul, Shin Won-sik, che ha riferito
alla rete SBS della consegna di equipaggiamenti destinati a
rafforzare la difesa aerea nordcoreana.

Guerra in Ucraina, la situazione è sempre più
tesa: le ultime novità

La Germania sta elaborando strategie per fronteggiare un potenziale
attacco russo. Secondo il Frankfurter Allgemeine Zeitung, un
documento strategico della Bundeswehr, composto da oltre 1000
pagine, dettaglia le infrastrutture da proteggere e le azioni da
intraprendere per sostenere le truppe NATO. Il piano prevede che la
Germania diventi un hub logistico per il trasporto di uomini e
materiali verso l’est europeo.
Almeno due persone hanno perso la vita in seguito a esplosioni nella
città ucraina di Sumy. Le autorità locali segnalano che un drone
russo ha colpito un’area residenziale. Le operazioni di soccorso sono
ancora in corso. Sumy, vicina al confine con la regione russa di Kursk,
è teatro di frequenti tensioni.
Il Ministero della Difesa russo ha dichiarato di aver abbattuto 23
droni ucraini durante la notte in tre diverse regioni: Bryansk, Kaluga e
Kursk. L’operazione, secondo quanto riportato dall’agenzia Tass,
avrebbe sventato “attacchi terroristici” pianificati da Kiev.
Il lancio sperimentale del nuovo missile russo non avrà un impatto
significativo sul conflitto in Ucraina, né influenzerà il sostegno
dell’Alleanza Atlantica a Kiev. La portavoce della NATO, Farah
Dakhlallah, ha definito l’attacco a Dnipro come “l’ennesimo esempio
di violenza russa contro le città ucraine”, ribadendo che gli alleati
non saranno intimiditi.
Il presidente ucraino Volodymyr Zelensky ha lanciato un appello alla
comunità internazionale, invitando i leader mondiali a reagire con
fermezza al test del missile ipersonico russo. “Questa escalation
dimostra che la Russia non desidera la pace”, ha dichiarato Zelensky,
sottolineando il rischio di destabilizzazione globale e chiedendo una
risposta determinata per costringere Mosca a negoziare.
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Ladro ferito da un agente dopo un furto:
risarcimento di 480 mila euro ancora
non versato dopo 6 anni
Nel 2013, un uomo rimase ferito da un
colpo di pistola sparato da un agente di
polizia mentre cercava di fuggire in auto
dopo un furto. Questo episodio ha dato
origine a un lungo percorso giudiziario
che, undici anni dopo, continua a far 
 

Nella Divina Commedia di Dante Alighieri non si parla di Zirconia ma si pongono l’uomo e i suoi
sentimenti al centro dell’universo. È l’inizio del Rinascimento, la strada del futuro. 

Il futuro porta sempre qualcosa di nuovo. 
“Noi riportiamo l’intervento umano come elemento imprescindibile per il

raggiungimento della perfezione. È il ritorno del Rinascimento.” 

ZirkonArt è una linea di zirconia interamente made in Italy. Nasce in Toscana nel 2017
dall’intuizione di un team di odontotecnici convinti che l’interazione tra uomo, materia e
macchina produca vere e proprie opere d’arte in grado di cambiare il modo di vivere e

lavorare. Il nostro “Rinascimento” prende vita dalla qualità delle materie prime che
rappresentano una garanzia di affidabilità e che, insieme all’estetica, rappresentano la

richiesta di un mercato sempre più esigente.

Grazie all’impiego delle più moderne
tecnologie di ultima generazione in campo
odontotecnico, Zirkonart è in grado di
soddisfare tutte le esigenze garantendo la
massima qualità richiesta. Il nostro
progetto è frutto di ricerche e
sperimentazioni sui “metal free” durate
oltre venti anni, che hanno coinvolto team
di odontotecnici ad ogni livello. Durante le
nostre sperimentazioni ci siamo resi conto
che la zirconia dimostrava performance
meccaniche al di sopra di ogni altro
materiale ceramico. Coadiuvati da un
team scientifico di ingegneri italiani,
abbiamo quindi concentrato tutte le
nostre risorse in questo progetto
performante in continua crescita ed
evoluzione. Parlando di Zirconia, si
intende l’ossido di Zirconio, un elemento
metallico che

combinandosi con l’ossigeno diventa un
materiale dalle proprietà adattissime a
questo impiego: estrema durezza e
grande traslucenza. Le corone in zirconio
sono più leggere rispetto a quelle in
metallo/ceramica, ma sono fino a 50% più
resistenti, donando quindi una maggiore
durabilità nel tempo. Inoltre la zirconia
dentale è assolutamente compatibile con
l’organismo umano: non essendo un
metallo non causa nessun tipo di allergia.
L’ossido di zirconio, a differenza della
ceramica pura, non è trasparente alla luce
pertanto anche i denti grigi, ricoperti,
diventano molto estetici. Infine possiede
una bassa conducibilità termica che
permette di ingerire cibi caldi e freddi
senza provare sensazioni spiacevoli
causate dalla temperatura.

La nostra ricerca della qualità, sia nello sviluppo che in produzione, prevede che ciclicamente
vengano eseguiti attenti controlli dei prodotti al termine di ogni fase del processo, avvalendosi

di sofisticate apparecchiature di precisione e di controllo sia visivo che manuale. Zirkonart
opera in un regime di controllo della qualità conforme agli standard UNI CEI EN ISO 13485

relative ai dispositivi medici, ottemperanza alla Direttiva Europea 93/42/ CEE e ss.mm.ii.

Le nostre tecnologie
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discutere. Il caso è attualmente al centro di un procedimento civile presso
la Corte d’Appello, dove il ferito, identificato come M. S., ha ottenuto un
risarcimento di 480 mila euro in primo grado. Tuttavia, questa somma non
è ancora stata corrisposta.
Le responsabilità dell’agente
Nel 2018, la vicenda penale si è conclusa con la condanna in appello
dell’agente a sei mesi di reclusione, con pena sospesa. Inoltre, la sentenza
prevedeva il pagamento di una provvisionale di 50 mila euro come acconto
sul risarcimento complessivo, che è stato effettivamente versato.
Successivamente, la causa civile è stata trasferita da Roma ad un altro
tribunale per questioni di competenza territoriale, prolungando
ulteriormente i tempi.
Le difficoltà del risarcimento
L’avvocato Domenico Peila, che rappresenta M. S. insieme al collega Enrico
Usseglio Min, ha sottolineato come, nonostante numerosi tentativi di
accordo extragiudiziale, non sia stato possibile trovare una soluzione con le
controparti. “Questo atteggiamento ostinato rischia di aumentare gli oneri
per lo Stato”, ha dichiarato Peila.
La richiesta di conciliazione
Di fronte a questa situazione, il giudice Francesco Eugenio Rizzi ha invitato
le parti a cercare una conciliazione, aggiornando l’udienza a gennaio. M. S.,
che è stato anche condannato in sede penale, vive con una disabilità
dell’80% a causa del ferimento: può camminare solo con grande difficoltà e
con l’aiuto di supporti ortopedici.

Per informazioni rivolgersi a ZirKonArt Point Tenerife
WhatsApp : 617739564

Italia, agente spara e ferisce il ladro: deve essere
risarcito con 480mila euro

Germania, in vigore la nuova legge sul cambio di
genere: basta una dichiarazione all’anagrafe

Dal 1° novembre cambiare genere in Germania è più semplice: una
nuova legge voluta dal governo di Olaf Scholz, accolta con favore
dalla comunità Lgbtq+, consente ora di dichiarare il proprio genere
all’anagrafe senza passare dal tribunale o presentare perizie
psichiatriche, come invece richiedeva la normativa del 1980. Con
questa riforma, la Germania si allinea a Paesi come Danimarca, Belgio,
Svizzera e Spagna, che hanno già adottato norme per facilitare il
cambio di genere.

«Oggi è una giornata
storica per il
riconoscimento della
diversità sessuale e
dei diritti delle
persone transgender
e non binarie in
Germania», ha
dichiarato Nyke 

Slawik, deputata transgender dei Verdi. Anche la ministra della
Famiglia, Lisa Paus, ha definito questo giorno “molto  speciale” e ha
sottolineato il rafforzamento dei diritti per la comunità Lgbtq+.
La nuova “legge sull’autodeterminazione” permette ai cittadini di
scegliere tra le opzioni “femminile”, “maschile”, “vari” o “nessuna
menzione del genere”. I minori di 14 anni devono essere
rappresentati da un genitore, mentre dai 14 ai 18 anni è richiesto il
consenso parentale. Gli adulti possono presentare la domanda in
piena autonomia. Secondo Der Spiegel, dal 1° agosto circa 15.000
persone hanno già usufruito delle pre-iscrizioni per avviare la
procedura semplificata.
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Recupera il telefono rubato e fa arrestare il ladro grazie al cloud
Un 25enne è riuscito a identificare il ladro, recuperare il proprio smartphone
e a farlo arrestare, tutto grazie alle foto ritrovate nel suo cloud. Derubato ai
primi di ottobre da tre giovani di origine nordafricana, uno dei quali lo aveva
minacciato con un coltello per farsi consegnare cellulare, portafogli e zaino
con il suo laptop, il giovane aveva subito sporto denuncia.
Nel tentativo di recuperare i dati salvati nel cloud collegato al suo account,
la vittima ha notato nuove fotografie sconosciute. Scorrendo le immagini, ha
riconosciuto uno dei rapinatori. Si trattava di un 19enne, che i carabinieri
hanno rintracciato con ancora addosso il telefono rubato e in possesso di 11
grammi di hashish. Le forze dell’ordine stanno ora indagando per
identificare i due complici coinvolti nella rapina.
Il cloud, chiamato anche “nube”, è uno spazio di archiviazione virtuale su
internet, dove è possibile conservare e gestire file come foto, documenti,
video e molto altro. A differenza dei classici metodi di archiviazione (come
hard disk o chiavette USB), il cloud non occupa spazio fisico e permette di
accedere ai propri dati da qualsiasi dispositivo collegato a internet, come
smartphone, computer o tablet.
Quando un dispositivo è collegato a un servizio di cloud (ad esempio, iCloud
per i dispositivi Apple, Google Drive, Dropbox, ecc.), i file creati o modificati
su quel dispositivo possono essere automaticamente salvati in questa
“nube”. Ad esempio, le foto scattate con uno smartphone vengono spesso
caricate direttamente sul cloud associato al dispositivo, rendendole
accessibili anche se il telefono originale viene perso o rubato. Questo è
particolarmente utile per conservare i propri ricordi e documenti in modo
sicuro.
Nel caso riportato, la vittima di un furto ha potuto vedere le nuove foto
scattate dal ladro sul telefono rubato perché, anche senza rendersene
conto, queste immagini erano state caricate automaticamente sul suo
account cloud. Grazie a questa funzionalità, ha potuto riconoscere il volto
del rapinatore e aiutare le autorità a rintracciarlo.

Ruba un cellulare e si fa una foto che finisce nel
cloud: identificato e arrestato

La stangata per i pensionati italiani in Bulgaria.
L’Inps chiede di pagare le tasse arretrate

deciso di modificare questa prassi consolidata, stabilendo che le pensioni
debbano essere tassate in Italia. La decisione, oltre a ridurre
significativamente gli assegni pensionistici, ha colpito duramente molti
pensionati, costringendoli a rivedere il proprio stile di vita e causando
difficoltà economiche.
Secondo quanto riportato, l’Inps avrebbe ignorato il principio di residenza
fiscale, pilastro della convenzione bilaterale, basandosi esclusivamente sulla
cittadinanza italiana per giustificare la nuova imposizione. Questo approccio
ha creato un clima di incertezza e insoddisfazione, con molti pensionati che
denunciano una violazione delle norme europee.
Un appello al governo italiano
L’avvocato Margherita Kosa, rappresentante dell’Associazione Pensionati
Italiani in Bulgaria, ha scritto al viceministro dell’Economia, Maurizio Leo,
chiedendo un intervento immediato. “Alcuni pensionati si sono visti privare
interamente delle loro mensilità a causa di conguagli fiscali elevati e sanzioni
retroattive fino a sette anni,” ha denunciato. La Bulgaria stessa avrebbe
chiesto una revisione dell’interpretazione italiana per evitare un potenziale
conflitto con il diritto comunitario, ma il governo italiano avrebbe respinto
questa richiesta.
Le conseguenze per i pensionati
Le trattenute fiscali imposte dall’Inps hanno causato ripercussioni
significative. Pensionati come Luigi De Stefani, trasferitosi in Bulgaria oltre
vent’anni fa, si trovano improvvisamente in gravi difficoltà economiche. Molti
si sono visti costretti a ricorrere a lunghe e costose battaglie legali, con
sentenze di primo grado che, anche quando favorevoli, non hanno portato a
risultati concreti.
Alcuni sono stati costretti ad abbandonare la Bulgaria, stravolgendo
nuovamente le proprie vite in cerca di condizioni più favorevoli altrove. La
situazione, definita da molti una vera e propria ingiustizia, sta alimentando il
malcontento nei confronti delle istituzioni italiane, accusate di aver disatteso
le regole che per anni hanno garantito stabilità a questi cittadini.
Una richiesta di giustizia
I pensionati coinvolti chiedono un intervento urgente per ripristinare le
condizioni precedenti e garantire il rispetto della convenzione bilaterale. La
vicenda, che coinvolge questioni di equità fiscale e fiducia nelle istituzioni,
rappresenta un banco di prova per il governo italiano e le sue politiche nei
confronti dei connazionali residenti all’estero.

Secondo quanto riportato dal quotidiano Il Giornale, un’inaspettata
richiesta di pagamento delle tasse arretrate sta sconvolgendo la vita di
circa mille pensionati italiani residenti in Bulgaria. Per oltre 35 anni,
questi connazionali hanno percepito le loro pensioni senza trattenute,
grazie a un accordo bilaterale che garantiva l’esenzione fiscale.
Tuttavia, l’Agenzia delle Entrate, in collaborazione con l’Inps, ha
recentemente deciso di rivedere l’interpretazione di tale convenzione,
imponendo un’imposta retroattiva che sta creando disagio e
indignazione tra i pensionati.
Un cambiamento improvviso e devastante
La questione nasce dalla convenzione siglata tra Italia e Bulgaria nel
1988, che fino al giugno 2023 aveva garantito l’esenzione fiscale sulle
pensioni dei cittadini italiani residenti nel Paese. Tuttavia, l’Inps ha 



PAGINA 12 

Il nuovo robot umanoide cinese LimX CL-1: un
passo avanti nella rivoluzione industriale
Il LimX CL-1 è l’ultimo risultato della tecnologia robotica cinese, un robot
dalle fattezze umanoidi sviluppato per migliorare l’efficienza nelle
fabbriche e nei magazzini. Prodotto dalla LimX di Shenzhen, il CL-1
rappresenta un notevole passo avanti nella corsa globale verso
l’integrazione di robot umanoidi nel mondo del lavoro, dove oggi
predominano bracci meccanici e lavoratori umani. Tuttavia, l’azienda
mantiene un riserbo stretto sui dettagli tecnici del robot, alimentando
così l’interesse attorno alle sue capacità.
Le Funzionalità di LimX CL-1
Nonostante la scarsità di informazioni ufficiali, alcuni video pubblicati
dalla LimX sui social media offrono un assaggio delle capacità del CL-1.
Questo robot è in grado di compiere molte attività che finora sono state
dominio esclusivo degli esseri umani. Cammina, sale le scale e può
manipolare oggetti con una precisione sorprendente. Nell’ultimo video
rilasciato, il CL-1 è mostrato mentre sposta scatoloni di circa 4 kg
ciascuno all’interno di un magazzino, evidenziando la sua capacità di
lavorare in modo autonomo grazie a un avanzato sistema di visione
tridimensionale, del quale, però, non si conoscono ancora i dettagli.
Un aspetto interessante che emerge da questi video è la capacità del
robot di interagire con l’ambiente circostante e con gli esseri umani. In
una scena, un operatore sposta una scatola poco prima che il robot la
prenda, e CL-1 si adatta rapidamente alla nuova posizione dell’oggetto,
mostrando una notevole capacità di percezione e reazione. In un’altra
scena, il robot seleziona specificamente le scatole contenenti bottiglie di
succo da un carrello, lasciando quelle d’acqua all’operatore umano,
dimostrando così una capacità di discernimento nell’esecuzione delle sue
operazioni.
Sebbene LimX non abbia rivelato i dettagli tecnici completi del CL-1,
alcune caratteristiche possono essere dedotte dai video disponibili. Il
robot, alto circa 140 cm, ha un design leggero con giunzioni che imitano le
articolazioni umane, rendendolo particolarmente agile. Il suo 
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addestramento avviene attraverso il reinforcement learning e sessioni di
teleoperazione, in cui i gesti eseguiti da un umano vengono replicati in
tempo reale dal robot. Post su LinkedIn suggeriscono che LimX CL-1
potrebbe essere dotato di hardware Nvidia, anche se non è chiaro quale
piattaforma specifica venga utilizzata.
Il Futuro della robotica come manodopera industriale
L’introduzione di robot come il LimX CL-1 segna un punto di svolta nel
settore industriale, dove la robotica sta rapidamente evolvendo da
macchinari statici e specializzati a entità dinamiche e versatili, capaci di
interagire con l’ambiente e di lavorare accanto agli esseri umani. Il futuro
della robotica nella manodopera industriale non riguarda solo l’efficienza e
la produttività, ma anche la trasformazione dei luoghi di lavoro, dove i robot
umanoidi potrebbero svolgere compiti ripetitivi e faticosi, lasciando agli
umani attività più complesse e creative. Questa evoluzione potrebbe ridurre
i costi operativi e migliorare la sicurezza sul lavoro, ma solleva anche
questioni etiche e sociali legate alla sostituzione del lavoro umano e
all’impatto occupazionale. Con l’avanzamento della tecnologia, il
bilanciamento tra automazione e occupazione umana sarà una sfida cruciale
per i prossimi decenni.
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La libertà senza freni dei giovani: il grido d’allarme
di Paolo Crepet

Crepet: “I giovani conducono
vita da adulti con l’avallo dei
genitori che tutto concedono.
Libertà senza freni”.
Il noto psichiatra e sociologo
Paolo Crepet ha recentemente
lanciato un monito che non
lascia indifferenti: i giovani di
oggi conducono una vita da
adulti, con l’avallo di genitori
che concedono tutto senza
limiti. Una libertà
apparentemente priva di freni,

 che rischia di trasformarsi in una trappola più che in un’opportunità.
“Hanno una libertà senza freni”, dichiara Crepet,  sottolineando come
l’assenza di confini educativi abbia prodotto generazioni di adolescenti
sempre più disorientati, e in alcuni casi, fragili.
Crepet evidenzia come molti giovani non vivano più un’adolescenza
autentica. Le esperienze che un tempo erano graduali oggi vengono
bruciate rapidamente, con ragazzi che si ritrovano a vivere realtà da
adulti troppo presto. Secondo il sociologo, il problema non risiede nei
giovani stessi, bensì nel contesto educativo in cui crescono. I genitori,
spesso per compensare le proprie assenze o per un errato senso di
protezione, finiscono per concedere tutto, sottraendosi al ruolo di guida
e di limite.

Per invertire questa rotta pericolosa, Crepet propone un ritorno a una
genitorialità più consapevole. La prima azione necessaria è quella di
reintrodurre i “no” come parte integrante dell’educazione. Non si tratta
di essere autoritari, ma di offrire una direzione chiara, insegnando che i
limiti non sono una privazione, ma una forma di amore e responsabilità.
Inoltre, Crepet insiste sull’importanza di restituire valore al tempo e alle
relazioni autentiche. In un mondo dominato dalla frenesia e dalla
tecnologia, dedicare momenti di qualità alla famiglia e agli amici è
essenziale per educare i giovani a una vita più equilibrata. Bisogna
insegnare loro a prendersi il tempo necessario per costruire qualcosa,
che sia una relazione, un obiettivo o una passione, senza la pressione di
ottenere tutto e subito.Un altro pilastro fondamentale, secondo Crepet,
 è il recupero della responsabilità. I giovani devono imparare a essere
protagonisti delle proprie scelte, ma anche delle conseguenze che ne
derivano. Questo processo richiede che i genitori abbandonino l’idea di
risolvere sempre i problemi per i propri figli, permettendo loro di
affrontare le sfide della vita e di crescere attraverso gli errori.
Infine, Crepet invita gli educatori, le istituzioni e le famiglie a lavorare
insieme per creare un ambiente che stimoli la crescita individuale e il
senso critico. Solo così sarà possibile restituire ai giovani un futuro
solido, costruito su basi di consapevolezza, equilibrio e rispetto per sé
stessi e per gli altri.

Il messaggio di Crepet è chiaro: la libertà senza regole può trasformarsi
in un boomerang. Per educare giovani capaci di affrontare il mondo con
serenità e determinazione, occorre una società che sappia guidarli con
fermezza, amore e coerenza.

Pirateria calcistica: la Guardia Civil smantella il più
grande canale di streaming illegale in Spagna
La polizia dell’Ecuador, in un’operazione nella provincia di Guayas e su denuncia di
LaLiga, ha arrestato il responsabile di una delle principali reti di pirateria audiovisiva
nel paese. L’uomo è accusato di aver distribuito illegalmente servizi di streaming, per i
quali riscuoteva pagamenti mensili da migliaia di persone. Questo servizio illegale è
stato ora smantellato.
L’operazione è il risultato della denuncia penale presentata da LaLiga e DirectTV
(leader nelle trasmissioni sportive in America Latina) lo scorso novembre, per il reato di
accesso non autorizzato a un sistema informatico, telematico o di telecomunicazioni.
Javier Tebas, presidente di LaLiga, ha elogiato l’operazione, sottolineando l’importanza
della collaborazione tra il settore privato, che investe nella creazione di spettacoli
sportivi e posti di lavoro, e le autorità governative e giudiziarie dell’Ecuador e della
regione per combattere la pirateria audiovisiva.
“L’operazione è stata un successo. Smantellare piattaforme illegali come MagisTV e
FlujoTV rappresenta un passo fondamentale per la protezione dei diritti di proprietà
intellettuale e per salvaguardare le centinaia di migliaia di posti di lavoro generati
dall’industria audiovisiva in tutta l’America Latina. Continueremo a impegnarci con
tutte le nostre forze per combattere questo crimine. L’arresto effettuato a Guayaquil
rappresenta un duro colpo alla distribuzione di contenuti illegali; tuttavia, è
fondamentale non dimenticare il ruolo degli intermediari e dei collaboratori che
contribuiscono al persistere della pirateria. Proseguiremo la nostra lotta per eliminare
questa piaga a tutti i livelli”, ha dichiarato Javier Tebas.
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Uno studio rivela che far pagare i sacchetti di
plastica ha spinto i clienti a comprarli e usarli di
più

La ricerca ha analizzato le restrizioni sull’uso dei sacchetti di
plastica monouso e i comportamenti derivati da queste misure.
Uno studio pubblicato sul Journal of Marketing Research ha
dimostrato che le politiche ambientali possono avere effetti
duraturi anche dopo essere state abrogate. L’analisi, guidata dal
professor Hai Che dell’Università della California a Riverside, ha
valutato le restrizioni sui sacchetti di plastica monouso applicate
nelle città di Austin e Dallas.
Effetti inattesi delle politiche ambientali
Lo studio ha rivelato che i comportamenti generati da queste
politiche sono persistiti anche dopo la loro eliminazione, ma non
sempre in modo positivo. Ad esempio, la vendita di sacchetti di
plastica è aumentata significativamente dopo che i rivenditori
hanno smesso di offrirli gratuitamente. Questo perché molti
consumatori riutilizzavano i sacchetti gratuiti come sacchi per la
spazzatura, e, una volta non più disponibili, hanno iniziato a
comprare sacchetti di plastica specifici per questo scopo.
“Ci aspettavamo che i consumatori adottassero abitudini più
rispettose dell’ambiente, come ridurre l’uso di prodotti usa e
getta. Tuttavia, abbiamo osservato un aumento nell’acquisto di
plastica”, ha spiegato Che.
Impatto positivo a lungo termine
Nonostante gli effetti negativi, le misure hanno anche incoraggiato
comportamenti benefici. Sebbene non siano stati raccolti dati
concreti al riguardo, Che ha sottolineato che molte persone hanno
iniziato a utilizzare borse riutilizzabili di tessuto per fare la spesa.
Inoltre, l’analisi ha mostrato che più a lungo una politica resta in
vigore, più a lungo si mantengono i comportamenti associati,
offrendo potenziali vantaggi ambientali sul lungo periodo.
I casi di Dallas e Austin
A Dallas, un’imposta di cinque centesimi per sacchetto è rimasta
in vigore per soli cinque mesi nel 2015, prima di essere abolita a
causa di ricorsi legali. Dopo la revoca, le vendite di sacchetti di
plastica inizialmente sono diminuite, ma sono tornate ai livelli
precedenti nel giro di poco più di un anno.
Ad Austin, dove il divieto è durato cinque anni prima di essere
annullato dalla Corte Suprema del Texas, gli effetti residui sono
stati più prolungati: le vendite di sacchetti di plastica erano
ancora del 38,6% superiori ai livelli iniziali anche 18 mesi dopo
l’abrogazione.
Conclusioni dello studio
Il team di ricerca ha condotto un’analisi per misurare l’impatto
delle politiche sui sacchetti di plastica. È emerso che anche
piccole riduzioni nell’uso dei sacchetti monouso nei supermercati
possono compensare l’aumento delle vendite di sacchetti per la
spazzatura. Questo suggerisce che, nonostante gli effetti
collaterali, tali politiche potrebbero comunque apportare benefici
complessivi per l’ambiente.
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L’INE conferma l’aumento dell’inflazione con i
prezzi in crescita dell’1,8% a ottobre in Spagna

Il dato definitivo dell’IPC aumenta di tre decimi rispetto a settembre e
interrompe una serie di quattro mesi di moderazione.
L’inflazione ha accelerato nuovamente a ottobre, con un incremento
dei prezzi dell’1,8% rispetto allo stesso mese dell’anno precedente. Lo
conferma il dato definitivo dell’Indice dei Prezzi al Consumo (IPC),
pubblicato dall’Istituto Nazionale di Statistica (INE), in linea con
quanto anticipato alcune settimane fa. In questo modo, l’aumento dei
prezzi interrompe una serie di quattro mesi di moderazione e accelera
di tre decimi rispetto all’1,5% registrato a settembre. Il costo del
carrello della spesa, uno dei gruppi analizzati nella statistica che ha
preoccupato maggiormente le famiglie spagnole negli ultimi tempi,
aumenta dell’1,9% su base annua. Questo rappresenta un decimo in
più rispetto al dato di settembre, spinto dall’aumento dell’IVA su molti
prodotti di base a partire dal 1º ottobre.
L’INE spiega che l’aumento dell’IPC all’1,8% è dovuto in gran parte al
rincaro dei carburanti e all’aumento dei prezzi di elettricità e gas,
rispetto alla diminuzione registrata a ottobre 2023. Questo ha portato
il prezzo del gruppo “abitazione”, che include questi fornitori, a
crescere del 4,2% nell’ultimo anno. Inoltre, il gruppo “trasporti” ha
registrato una variazione annua del -3%, nove decimi in più rispetto a
settembre, a causa dell’aumento dei prezzi di carburanti e lubrificanti
per veicoli privati.
La variazione annua dell’inflazione di fondo (indice generale senza
alimenti non lavorati né prodotti energetici, considerati elementi più
volatili nel loro prezzo) è aumentata di un decimo rispetto a
settembre, raggiungendo il 2,5%.
Per quanto riguarda la variazione mensile dell’IPC, a ottobre è
aumentato dello 0,6% rispetto a settembre. Il gruppo con il maggiore
impatto positivo sulla variazione mensile dell’IPC è stato quello di
“abbigliamento e calzature”, che ha registrato un aumento dell’8,5% in
appena un mese, il che, secondo l’INE, “riflette l’andamento dei prezzi
all’inizio della stagione autunno-inverno”. Inoltre, il gruppo “Alimenti e
bevande alcoliche” ha mostrato un incremento dell’1,4% dovuto
all’aumento dei prezzi di frutta, legumi e ortaggi.
A ottobre, l’IPC ha registrato variazioni annue positive in tutte le
comunità autonome, con i Paesi Baschi come la regione spagnola in
cui i prezzi sono aumentati maggiormente, con una variazione del
2,3%, e Castilla-La Mancha come l’autonomia con il minor incremento,
pari all’1,4%.
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ANSI España invia materiale per sostenere i
soccorritori di Valencia

Dopo l’iniziativa di beneficenza promossa nei giorni scorsi a favore
delle popolazioni colpite dalle recenti alluvioni nella Comunità
Valenciana, ANSI España si prepara a inviare materiale indispensabile
per agevolare quanti lavorano senza sosta per ripristinare la
normalità. Tra gli aiuti inviati figurano un lotto di mille mascherine
chirurgiche, fondamentali per proteggere i soccorritori
dall’esposizione ai detriti e al fango che, una volta essiccato, si
trasforma in polvere pericolosa per le vie respiratorie.
Nonostante siano trascorse oltre due settimane dal disastro, gli sforzi
di migliaia di soccorritori la situazione nelle zone più colpite è ancora
precaria. Le autorità locali hanno recentemente evidenziato la
carenza di materiali essenziali per sostenere le operazioni, e ANSI
España ha prontamente risposto mobilitandosi per fornire un
contributo concreto.
Il presidente di ANSI España, dott. Danilo Bianchini ha dichiarato: “In
momenti come questi, la solidarietà è fondamentale. Le alluvioni che
hanno colpito la Comunità Valenciana ci ricordano quanto sia
importante unire le forze per aiutare chi sta affrontando grandi
difficoltà. Con l’invio di questo materiale, vogliamo dimostrare la
nostra vicinanza, e quella della Comunità italiana, non solo alle
popolazioni colpite, ma anche ai soccorritori che ogni giorno si
impegnano e mettono a rischio la propria salute per aiutare gli altri.”
“In momenti tragici come questo che ha colpito i fratelli spagnoli
l’ANSI non poteva fare mancare la propria vicinanza ai colleghi ed alla
popolazione civile” dichiara da Roma Gaetano Ruocco Presidente
Nazionale della Associazione.
Questo gesto di solidarietà rappresenta un esempio di come il lavoro
congiunto tra associazioni e comunità possa fare la differenza nei
momenti di emergenza.”

La II edizione della Settimana della Cultura Italiana, oraganizzata dal Comitato della Società Dante Alighieri delle isole Canarie, con il patrocinio dell’Ambasciata d’Italia
a Madrid e della Sede Centrale della Società Dante Alighieri, si terra’ a Lanzarote dal 22 al 27 novembre in collaborazione con l’Ayuntamiento di Arrecife, il Real Club
Nautico di Arrecife, l’Associazione Italiani Amici di Lanzarote , il “Comitato internazionale del VII Centenario della scoperta di Lanzarote e delle Isole Canarie da parte
del navigatore italiano Lanzarotto Malocello”, il Rotary Club di Lanzarote, l’Accademia di Scienze, Ingegneria ed Umanistica di Lanzarote, la Scuola d’Arte “Pancho
Lasso” di Arrecife e l’Istituto Politecnico di Formazione Marittimo Peschiero del Gobierno de Canarias.
Scopo fondamentale dell’iniziativa è quello di  favorire la conoscenza della cultura italiana e l’interscambio con la Cultura Canaria.
I singoli eventi previsti spaziano dall’ esposizione di opere grafiche originali dei maggiori artisti internazionali rappresentanti della pittura surrealista per celebrare il
primo Centenario della redazione del Manifesto del Surrealismo (1924-2024) e annesso concorso di pittura tra gli studenti della prestigiosa Scuola d’Arte “Pancho
Lasso”di Lanzarote ad una mostra di Mappe nautiche medievali ove comparvero le Isole Canarie a seguito della riscoperta del 1312, dalla presentazione e proiezione
di film per ricordare il poliedrico attore e show man Walter Annichiarico (in arte Walter Chiari) alla celebrazione dei 150 anni della nascita dello scienziato Premio
Nobel per la fisica e inventore della radio e del telegrafo senza fili Guglielmo Marconi, dal ricordo del pioniere delle esplorazioni Marco Polo al navigatore scopritore
delle Canarie Lanzarotto Malocello alla rievocazione/commemorazione dei grandi musicisti compositori Giacomo Puccini e Ferruccio Busoni nel centenario della loro
scomparsa con un concerto musicale dal vivo del giovane talento Emanuele Poggi, accompagnato dalla voce del tenore Marcos Araya.
Gli eventi in programma si svolgeranno gratuitamente in diverse location: l’antico palazzo della “Casa della Cultura”del Comune di Arrecife, la prestigiosa Scuola d’Arte
“Pancho Lasso”, il Real Club Nautico di Arrecife e l’Istituto Politecnico di Formazione Marittimo Peschiero del Governo delle Canarie.

Incontro a San Miguel de Abona per la terza
edizione della Feria “La Piccola Italia”
Nel tardo pomeriggio di oggi, lunedì 17 novembre, il Presidente di ANSI
España, dott. Danilo Bianchini, accompagnato dal Segretario Generale,
dott. Mario Brigliano, e dal Tesoriere dell’associazione, Cosimo Fato, è
stato ricevuto dall’alcalde di San Miguel de Abona, don Arturo E.
González Hernández, e dal secondo teniente alcalde, Sergio Martín
Negrín. L’incontro, svoltosi presso l’ufficio del sindaco, aveva
l’obiettivo di discutere l’organizzazione della terza edizione della Feria
*”La Piccola Italia”*, dopo il grande successo delle prime due
manifestazioni.

Sebbene i dettagli su location e programma non siano stati ancora
divulgati, la scelta del municipio di San Miguel de Abona come sede
appare ormai certa. Tuttavia, sono già emerse alcune anticipazioni.
Bianchini:*“Quest’anno ci sarà un numero maggiore di stand, sia
alimentari che non. Avevamo promesso di offrire più spazio agli
espositori, e abbiamo mantenuto la parola. La scorsa edizione siamo
stati costretti a lasciare fuori molte attività interessate, ma quest’anno
faremo le cose in grande.”*
Anche il Segretario Generale, Mario Brigliano, ha rilasciato alcune
dichiarazioni:
*“Comunicheremo i dettagli a breve e, come sempre, Tenerife Notizie
sarà il primo a diffonderli. Posso però anticipare che sarà un’edizione
ancora più ricca, con più artisti, spettacoli e intrattenimento per il
pubblico.”*
Partecipazione alla Feria
Le aziende interessate a partecipare alla Feria possono già contattare
l’associazione per proporre la propria candidatura. La terza edizione de
*”La Piccola Italia”* si preannuncia come un evento imperdibile,
destinato a superare ogni aspettativa.

https://www.dantealighiericanarias.es/
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Servizi offerti:
richiesta rinnovo carta d’identità / passaporto                                 
trascrizione nascita/ matriminio, ecc.
richiesta NIE bianco / verde
iscrizione aire
consulenza e assistenza al cittadino

Assistenza e supporto nella gestione delle pratiche a tutti i cittadini italiani 

SOLUZIONI PAG.19

CORSI GRATUITI Di SPAGNOLO BASE:

LUNEDI e MERCOLEDI 16:00-17:30
Impara con noi lo Spagnolo!

Chiamaci per maggiori informazioni!!

 

NUMERI UTILI
per POLIZIA, AMBULANZA e VIGILI DEL FUOCO chiamare il 112

URGENZE:
Informazioni generali Gobierno de Canarias: 012
Vigili del fuoco: 080
Protezione civile: 922282202-922606060
Guardia civil: 062
Ospedale universitario de canarias: 922678000
Ospedale de la candelaria: 922602000-902602132
Hospiten sur: 900200143
Ambulanza: 061
Croce rossa: 922281800
Farmacia di guardia https://farmaciatenereife.com

CONSOLATO 
Per gravi emergenze l’Ufficio consolare assiste esclusivamente i cittadini italiani anche
fuori dall’orario d’ufficio, con le seguenti modalità:

tutti i giorni dalle ore 9:00 alle ore 22:00
Telefono cellulare: ATTENZIONE STATE CHIAMANDO UN CELLULARE PER GRAVI
EMERGENZE (+34) 630.051.176

Per gravi e reali emergenze al di fuori dell’orario di attivazione del cellulare di
emergenza è possibile chiamare il Funzionario di Turno del Ministero degli Affari Esteri
e della Cooperazione Internazionale al n. (+39) 06 – 36.91.26.66.
Tali numeri sono riservati SOLO ED ESCLUSIVAMENTE PER SITUAZIONI DI
COMPROVATA GRAVE EMERGENZA che richiedono interventi immediati 

mailto:info@ansiespana.eu
tel:+34-922-168-264


Un recente studio stabilisce una correlazione tra l’elevata incidenza
di diabete infantile nel territorio canario e l’assenza di un gene
protettivo in una regione genomica influenzata dall’ascendenza
nordafricana della popolazione locale.
Le Canarie presentano il più alto tasso di incidenza in Spagna di
diabete mellito di tipo 1 tra i bambini, e uno dei tassi più alti in
Europa. Studi recenti stimano che tra 30 e 35 bambini ogni 100.000
sviluppino questa malattia ogni anno, un numero che quasi
raddoppia la media nazionale (17 su 100.000). Le ragioni di tale
differenza non sono del tutto chiare. Gli esperti indicano che nello
sviluppo di questa malattia autoimmune giocano un ruolo importante
fattori ambientali, come l’esposizione a determinati alimenti fin dalla
tenera età, i livelli di vitamina D e le infezioni virali, ma anche una
predisposizione genetica.
Un articolo pubblicato sulla rivista BMC Pediatrics, che riporta studi
di ricerca revisionati da pari, offre una “ipotesi plausibile, basata su
prove sostanziali” per spiegare, almeno in parte, questa particolarità
dell’arcipelago: la componente genetica nordafricana.
Il dottor Yeray Nóvoa, endocrinologo pediatrico e membro
dell’Associazione Canaria di Ricerca Pediatrica, è il principale autore
dell’articolo, firmato anche da altri tredici specialisti. La tesi del loro
studio è che “un fondo genetico comune”, risultato della migrazione
di popolazioni arabe e nordafricane e della mescolanza genetica che
ne è derivata, “potrebbe contribuire a spiegare” la maggiore 

Le Isole Canarie hanno la più alta incidenza di
diabete infantile in Spagna
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incidenza di diabete infantile di tipo 1 (nei bambini fino ai 14 anni) in
popolazioni “arabe, nordafricane, sarde e canarie”.
La ricerca si è concentrata su una regione genomica denominata HLA,
che rappresenta “fino al 50% del rischio genetico” di diabete mellito
di tipo 1. La scoperta principale è la bassa prevalenza, tra i bambini di
Gran Canaria, di molecole protettive HLA-DQB1 contenenti acido
aspartico in posizione 57, molecole che hanno un effetto protettivo
nei confronti della malattia. Tra i bambini senza diabete, il 58% dei
geni analizzati era privo di questo aminoacido protettivo, un dato
simile a quello di altre popolazioni con un’alta incidenza di diabete.
“La base genetica del diabete di tipo 1 non segue le classiche leggi
mendeliane,” spiega Nóvoa, “cioè, non si eredita direttamente con un
gene specifico, ma comporta una predisposizione genetica. Questo
significa che esistono individui con questa predisposizione che
sviluppano la malattia e altri che, pur avendo questa predisposizione,
non la sviluppano. La genetica non predice con certezza assoluta lo
sviluppo della malattia, ma ne aumenta la probabilità.”
 Un altro elemento che rafforza la tesi della ricerca è che tra i Paesi
con maggiore incidenza di diabete di tipo 1 figurano Algeria e Tunisia,
oltre a regioni della penisola araba e Sardegna. Non esistono studi
specifici sull’incidenza del diabete in Marocco, ma sono presenti dati
indiretti, ad esempio su persone originarie di questo Paese che
risiedono in Spagna o in Italia, con tassi di incidenza elevati.
Al momento, però, i ricercatori parlano solo di correlazione, e non
ancora di causalità, e sottolineano la necessità di ulteriori studi su
vasta scala per comprendere il ruolo di questi geni nell’origine del
diabete di tipo 1.
“Il paradigma sta cambiando”
Nóvoa spiega che il trattamento della malattia sta cambiando: “Non
stiamo curando il diabete di tipo 1, ma consentiamo a chi ne soffre di
vivere una vita sempre migliore.” Se diagnosticata nelle fasi iniziali,
quando si rilevano i primi segnali di autoimmunità senza alterazioni
della glicemia, oggi sono disponibili trattamenti che possono
ritardare l’insorgenza del diabete di due o tre anni. Per questo, si
stanno studiando strategie di screening per individuare le persone a
rischio.
Il diabete di tipo 1 è una malattia autoimmune, in cui le cellule
immunitarie del corpo distruggono quelle che producono insulina,
l’ormone che consente l’utilizzo degli zuccheri come energia nelle
cellule.

Queste sostanze presenti negli shampoo
potrebbero influenzare il cuore

Uno studio recente condotto
dall’Università di Cincinnati collega i
fenoli ambientali alle tossicità
cardiache.
Siamo esposti quotidianamente a
sostanze chimiche, ma una ricerca
condotta da esperti dell’Università di
Cincinnati, negli Stati Uniti, e riportata
dalla rivista Environmental Health, ha 

individuato che alcune sostanze chimiche comuni, come quelle contenute
nei flaconi di shampoo e negli utensili di plastica, potrebbero alterare
silenziosamente il ritmo cardiaco. Si sapeva già che alcuni fenoli ambientali
hanno effetti tossici sul cuore; tuttavia, è stato scoperto che questi
composti possono anche influenzare le proprietà elettriche del cuore.
Questo è significativo poiché i fenoli ambientali si trovano in una vasta
gamma di prodotti di consumo comuni, come il bisfenolo A (BPA) presente
nella stoviglieria di plastica, i conservanti degli alimenti confezionati e i
parabeni contenuti negli shampoo e nei balsami che utilizziamo
settimanalmente o addirittura quotidianamente. Sebbene la loro diffusione
fosse nota, non era ancora chiaro l’impatto che potessero avere sul ritmo
cardiaco.
Primo studio sull’attività elettrica cardiaca umana
“Questo è il primo studio che analizza l’impatto dell’esposizione al fenolo
sull’attività elettrica cardiaca negli esseri umani”, ha spiegato Hong-Sheng
Wang, professore del Dipartimento di Farmacologia, Fisiologia e
Neurobiologia e autore principale della ricerca.
I ricercatori hanno utilizzato i dati della coorte comunitaria di Fernald, che
include circa 10.000 persone residenti nei pressi di un 



Un piatto tipico delle Isole Canarie: i piccoli “camarones cocidos”
Se avete mangiato in qualche ristorante tipico delle Canarie, sicuramente vi sarà capitato di
vedere piatti pieni di piccoli gamberetti con lunghi “baffi” (tecnicamente chiamati antennen o
chelipedi), serviti come antipasto fresco e invitante. Questo piatto, noto come “camarones
cocidos,” o semplicemente “camarones”, è una vera e propria istituzione della cucina canaria,
originario dell’isola di Gran Canaria ma ormai diffuso in tutto l’arcipelago. La sua semplicità di
preparazione e l’esaltazione dei sapori marini ne hanno fatto una delle tapas più apprezzate
sia dai residenti sia dai turisti.
Il piatto di camarones cocidos è molto comune nei guachinches, ristorantini informali tipici
dell’arcipelago, in cui si possono trovare le specialità locali. I camarones vengono spesso
serviti come antipasto, accompagnati da un bicchiere di vino bianco della varietà Malvasía,
tipico delle Canarie, o da una fresca birra locale. La semplicità della preparazione riflette
l’essenza della cucina canaria: onesta, naturale, concentrata sulla qualità degli ingredienti,
senza artifici che ne alterino i sapori.
La tradizione dei camarones è profondamente radicata nelle abitudini delle Isole Canarie, e la
pesca di questi piccoli gamberetti fa parte di una cultura marittima che si tramanda di
generazione in generazione. Il piatto simboleggia il legame tra la popolazione locale e l’oceano,
offrendo un sapore che è allo stesso tempo semplice e profondamente evocativo della vita
insulare.
Differenze tra Tenerife e Gran Canaria
Sebbene il piatto sia diffuso in tutte le Canarie, a Gran Canaria e Tenerife possono esserci lievi
variazioni. A Tenerife, ad esempio, il sale grosso viene talvolta mescolato con erbe aromatiche
locali per aggiungere una nota profumata, mentre a Gran Canaria i gamberi vengono serviti
con una spruzzata di lime, a cui i locali attribuiscono la capacità di esaltare ulteriormente il
gusto del gambero. Sono dettagli minimi, ma per chi ama la cucina canaria fanno la differenza
e arricchiscono l’esperienza di assaporare un piatto autentico e semplice, ma sempre diverso
in ogni ristorante o guachinche.
Per chi desidera esplorare le Canarie con un approccio diverso, è consigliabile cercare i
camarones nelle isole meno battute come La Gomera o El Hierro. Qui, la tradizione dei
gamberetti bolliti si trova nei locali autentici, spesso a gestione familiare, dove l’esperienza
diventa ancor più intima e particolare. Nonostante l’isolamento geografico, ogni isola ha i suoi
piccoli segreti culinari, e i camarones sono tra quelli che meglio incarnano la semplicità e
l’identità della cucina dell’arcipelago.
Gustare i camarones cocidos sulle isole Canarie è un’esperienza che va oltre il semplice atto di
mangiare: è un omaggio al mare, alla cultura locale e al ritmo lento e rilassato della vita
sull’arcipelago. Ogni piccolo gamberetto è una perla del mare, e il piatto diventa un modo per
entrare in contatto con le radici più profonde delle Isole Canarie, un mondo di sapori
autentici, dove il mare e la terra si fondono in una semplicità che, tuttavia, nasconde una
ricchezza infinita.

INegli ultimi anni, l’abuso di bevande energetiche e altre bibite ad alto
contenuto di caffeina ha causato un preoccupante aumento dei casi di
overdose da caffeina tra i giovani. Dal 2017, questi episodi sono più che
raddoppiati, coinvolgendo in gran parte adolescenti e preadolescenti che
consumano energy drink per affrontare lunghi periodi di studio o per
rimanere svegli e attivi durante la socializzazione​
Il rischio principale deriva dall’alto contenuto di caffeina e altre sostanze
stimolanti, come la taurina e il guaranà, presenti negli energy drink. Queste
bevande provocano effetti collaterali che includono tachicardia, ipertensione,
ansia, e in casi estremi, attacchi cardiaci e convulsioni. Il problema è
amplificato dalla facilità con cui i giovanissimi acquistano queste bevande,
attratti dalla grafica accattivante e dalla falsa percezione che siano innocue.
Inoltre, il consumo combinato con alcolici è particolarmente pericoloso: la
caffeina maschera gli effetti depressivi dell’alcol, spingendo i ragazzi a
sottovalutare il loro livello di ebbrezza e aumentando il rischio di
comportamenti pericolosi, tra cui incidenti stradali​
Il mondo medico e pediatrico raccomanda di limitare il consumo di queste
bevande, specialmente tra i più giovani. Il Ministero della Salute e altre
organizzazioni sanitarie segnalano l’importanza di sensibilizzare genitori e
scuole sui rischi, per prevenire abitudini di consumo che possono
compromettere la salute cardiaca e mentale dei ragazzi a lungo termine.
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ex sito di lavorazione dell’uranio del Dipartimento dell’Energia degli Stati
Uniti, vicino a Cincinnati. Questi partecipanti hanno preso parte al
Programma di Monitoraggio Medico di Fernald tra il 1990 e il 2008. Lo
studio ha analizzato i loro dati, correlando l’esposizione ambientale ai
fenoli con la salute cardiaca, utilizzando campioni di urina ed
elettrocardiogrammi (ECG) raccolti nello stesso giorno per stabilire un
legame diretto tra i livelli di fenoli e i cambiamenti nell’attività elettrica.
Cambiamenti cardiaci associati al BPA
Lo studio ha dimostrato che una maggiore esposizione al BPA può
provocare cambiamenti nell’attività elettrica cardiaca, come
l’allungamento dell’intervallo PR, che indica un ritardo nella trasmissione
dei segnali elettrici attraverso il cuore e può portare ad aritmie.
Differenze di genere
Gli effetti differiscono tra uomini e donne:

Donne: L’impatto di queste sostanze chimiche sembra essere più
pronunciato nelle donne. In particolare, livelli elevati di BPA sono stati
associati a una maggiore durata delle contrazioni ventricolari
(intervallo QRS), che possono alterare il ritmo cardiaco normale.
Questi effetti sono risultati più marcati nelle donne con un indice di
massa corporea (IMC) più alto.
Uomini: Nei maschi, una maggiore esposizione al triclocarbano (TCC),
un agente antimicrobico, ha portato a un rallentamento del “recupero”
del sistema elettrico del cuore, contribuendo a potenziali disfunzioni
del ritmo cardiaco.

“Non abbiamo osservato cambiamenti drammatici, ma variazioni
moderate nell’attività elettrica cardiaca, particolarmente evidenti in
alcune sottopopolazioni”, hanno spiegato gli esperti. Per esempio, queste
alterazioni potrebbero aggravare condizioni cardiache preesistenti, in
particolare negli adulti più anziani o in quelli con rischi di salute
preesistenti.
Prospettive future
Sebbene gli effetti immediati di queste sostanze chimiche non sembrino
gravi per individui sani, i risultati sollevano preoccupazioni per chi soffre
di patologie sottostanti. Data l’esposizione ubiquitaria a queste sostanze,
è fondamentale comprendere meglio il loro potenziale impatto sulla
salute pubblica.

Preparazione:
I camarones cocidos sono realizzati con piccoli gamberi di costa, pescati
nelle acque atlantiche intorno alle Canarie. Le specie più comuni per questa
preparazione sono il Palaemon serratus e il Crangon crangon, gamberi
piccoli ma dal sapore ricco e inconfondibile. La ricetta è quanto di più
semplice si possa immaginare: i gamberetti vengono cotti brevemente in
acqua salata, a volte aromatizzata con una piccola quantità di alghe locali, il
che dona loro un delicato retrogusto marino. La cottura dura solo pochi
minuti, poiché i camarones sono molto piccoli e richiedono una breve
esposizione al calore per mantenere la consistenza tenera e succosa.

Una volta scolati, i gamberi vengono lasciati intiepidire e serviti con una
generosa spolverata di sale grosso, in particolare il sal gorda, un sale marino
tipico delle Canarie. Questa semplice aggiunta di sale marino esalta il sapore
naturale dei gamberetti senza sovraccaricarli di condimenti, lasciando che la
freschezza del mare sia la vera protagonista del piatto.

Preoccupa l’abuso di energy drink tra i giovani:
aumentano i casi di overdose



LEONE
Vivrete un mese di grande intensità, che resterà impresso nella vostra
memoria.Chi ha superato i 50 anni ritroverà l'entusiasmo di un tempo, utile per
mettersi in gioco e sentirsi importante. Chi è più giovane, invece, coglierà delle
opportunità lavorative interessanti, soprattutto se ha meno di 30 anni e tanti
sogni da realizzare. Anche se non amate particolarmente le feste comandate,
trascorrere del tempo con i vostri cari e conoscere nuove persone vi riempirà di
gioia. Potreste dover affrontare preoccupazioni finanziarie, ma riuscirete
comunque a vivere un Natale gratificante, anche con un occhio di riguardo al
portafoglio. Un vecchio legame potrebbe riemergere, riaccendendo sentimenti
sopiti, mentre le coppie esploreranno nuove dimensioni della loro relazione.

VERGINE
Per le coppie, dicembre sarà un mese particolarmente appagante, con un
rinnovamento della passione e nuovi progetti da condividere.Lasciatevi ispirare
dai vostri sogni, senza permettere ai dubbi o ai giudizi degli altri di ostacolarvi.
Questo periodo vi permetterà di recuperare serenità e leggerezza, aiutandovi a
vivere le feste con gioia. Stilate un bilancio dell'anno trascorso e riflettete su
eventuali cambiamenti desiderati. Anche una battuta d’arresto può insegnare
qualcosa di prezioso. Restate vigili: potrebbero arrivare opportunità uniche da
cogliere al volo.

ARIETE
 Il mese sarà particolarmente favorevole, soprattutto nella seconda metà. Nei
primi giorni vi troverete impegnati tra questioni domestiche, lavoro e altre attività
quotidiane, ma riuscirete a gestire tutto con energia.Successivamente, vi
dedicherete all'organizzazione delle festività coinvolgendo i vostri familiari in
iniziative piacevoli. Sono previste entrate economiche interessanti, utili per
coprire spese come bollette, regali e decorazioni natalizie. Avvertirete il desiderio
di prendervi una pausa: potrebbe essere il momento ideale per pianificare un
viaggio con una persona speciale, riscoprendo un po’ di leggerezza. Le coppie
sposate o conviventi potrebbero vivere momenti di divergenza su alcune
questioni personali, ma queste tensioni si risolveranno in modo sereno, magari
durante il brindisi di fine anno.

TORO
Questo periodo rappresenterà un'importante svolta. Dopo mesi di impegno e
difficoltà, finalmente potrete rilassarvi e godervi l’atmosfera natalizia.Adorate
passeggiare tra le strade illuminate e lasciarvi affascinare dalle vetrine.
Nonostante il freddo esterno, sentirete un calore speciale che scalda l’animo. Le
coppie rifletteranno insieme su come migliorare il prossimo anno, cercando di
renderlo più soddisfacente. Fate attenzione a non eccedere con gli alcolici, per
evitare di pentirvene.
Questo è anche il momento in cui spesso decidete di concedervi qualche libertà
alimentare in vista delle feste, ma ricordate che gli eccessi possono avere
conseguenze spiacevoli. Prendetevi del tempo per riflettere sul vostro anno
appena trascorso e su cosa desiderate cambiare.

GEMELLI
Dicembre porterà incontri con parenti e conoscenti, ma non sempre sarete pronti
a rispondere alle classiche domande di rito.Affrontate la situazione con
leggerezza, magari scherzandoci sopra. Sarà un periodo vivace, caratterizzato da
messaggi, auguri e contatti con tante persone. Anche se a volte fate finta di non
apprezzare questo clima, vi sentirete vivi e utili, immersi in mille attività. I più
giovani potrebbero incontrare persone interessanti attraverso i social, vivendo
esperienze entusiasmanti. Organizzerete eventi memorabili, come un cenone
speciale, e riceverete informazioni significative: ascoltate con attenzione chi vi
parla. Nella notte di San Silvestro, prestate attenzione alla guida e limitate i
brindisi.

CANCRO
Faville d'amore nella giornata di Natale. Dicembre sarà per voi un periodo magico,
ricco di atmosfera familiare, decorazioni, abbondanti pranzi e la piacevole
compagnia del fuoco scoppiettante.Questo mese sarà l’occasione per riprendervi
dopo un anno altalenante, segnato da difficoltà e traguardi raggiunti con fatica. Vi
lascerete alle spalle i problemi, almeno per un po'. Rivedrete la persona che vi fa
battere il cuore e l'ultimo dell'anno sarà pieno di palpitazioni. Chi ha perso un
lavoro potrebbe aver trovato un’occasione migliore o approfittato del tempo
libero per ridefinire i propri obiettivi. Dicembre sarà il preludio di un nuovo anno
pieno di amore e opportunità. Il 2025, infatti, dovrebbe porre fine alle vostre
sofferenze. Le stelle invitano a fare attenzione al budget per evitare spese di
troppo. Attenzione a non fare questioni con parenti o conoscenti petulanti.

BILANCIA
 Sarà un mese ricco di emozioni e contrasti. Durante la prima metà, sarete sommersi da
impegni legati al lavoro e alle faccende domestiche, mentre nell’aria si percepirà una certa
tensione che vi renderà irrequieti. Nella seconda parte del mese, ritroverete alcuni parenti e
passerete momenti piacevoli, anche se qualcuno di voi potrebbe sentirsi sopraffatto dalla
frenesia e desiderare che le feste finiscano presto.Approfittate della magia di questo
periodo per rilassarvi e progettare il futuro. Sentirete il bisogno di iniziare l’anno nuovo con
energia e determinazione, pronti a raggiungere i vostri obiettivi. Le coppie giovani saranno
particolarmente romantiche e non vedranno l’ora di trascorrere insieme momenti speciali,
come la vigilia di Natale e la notte di San Silvestro. Grandi cambiamenti sono all’orizzonte:
lasciate da parte le preoccupazioni e vivete a pieno queste settimane. Uscite, divertitevi e
rimandate i pensieri più pesanti.

SCOPRIONE
Questo mese si prevede intenso e movimentato, con ritmi serrati che non vi lasceranno un
attimo di respiro. Sarete impegnati a districarvi tra faccende arretrate, questioni lavorative e
organizzazione domestica.Per i single, potrebbero arrivare dichiarazioni d’amore inattese,
portando emozioni inaspettate. Le coppie vivranno momenti di grande complicità e
rafforzeranno il loro legame. Se l’amore non sarà al centro della vostra vita, troverete
consolazione in amicizie sincere o in situazioni passeggere ma interessanti. Fate attenzione
alla salute: prevenite malanni stagionali coprendovi adeguatamente e mantenendo
un’alimentazione equilibrata. Tra incontri familiari e nuove occasioni di socializzazione, vi
sentirete più coinvolti del solito. Non vedrete l’ora di festeggiare l’arrivo del nuovo anno,
pronti a lasciarvi alle spalle la stanchezza accumulata.

SAGGITARIO
Dicembre sarà un mese decisamente particolare, che vi permetterà di prendervi alcune
soddisfazioni personali. Finalmente riuscirete a chiarire questioni che vi preoccupavano da
tempo, ritrovando un po’ di serenità. Chi è in ritardo con il lavoro riuscirà a rimettersi in
pari. Inoltre, qualcuno si rivolgerà a voi per un consiglio, e saprete essere una fonte di
ispirazione. Durante la settimana natalizia, sarete indaffarati con gli ultimi preparativi. Se
desiderate fare bella figura, potreste provare nuove ricette per il cenone, ma se cucinare vi
mette ansia, considerate l’opzione di cenare fuori. Per chi è in cerca di un lavoro, ci saranno
possibilità di incarichi temporanei o part-time, mentre chi è già occupato potrebbe
concedersi una pausa dalle solite attività. Godetevi l’atmosfera festiva con pazienza e
leggerezza.

CAPRICORNO
Dicembre sarà un mese speciale. Durante le festività, apprezzerete le attenzioni e i regali,
anche se le visite dei parenti con le loro domande insistenti e i pettegolezzi potrebbero
innervosirvi. Cercate di mantenere la calma, anche se qualcosa rischierà di ferire la vostra
sensibilità. Utilizzate questo periodo per liberarvi di ciò che non funziona più nella vostra
vita e per ampliare i vostri orizzonti. Se il rapporto amoroso non sta andando bene,
valutate di voltare pagina. La salute richiede attenzione: proteggetevi dai malanni
stagionali per evitare di trascorrere le feste tra tosse e raffreddore. Un familiare potrebbe
avanzare una richiesta importante: non ignoratela e approfittatene per compiere una
buona azione.

ACQUARIO
Anche se solitamente non amate le festività, questo mese potrebbe rivelarsi sorprendente.
Pur avendo vissuto alti e bassi, dicembre vi offrirà l’occasione di tirare le somme e
continuare a lavorare sui vostri obiettivi in vista del nuovo anno. In amore, la complicità
sarà forte per le coppie, mentre i single avranno opportunità di incontri significativi.
Potreste finalmente dichiararvi alla persona che vi piace, oppure quest'ultima potrebbe
fare un passo significativo verso di voi. I separati con figli coltiveranno nuove amicizie che
potrebbero portare ai fiori d'arancio prossimamente. Lasciatevi andare e godetevi
l'atmosfera di questo mese. Fate attenzione a non esagerare con alcol e cibo per evitare di
sentirvi appesantiti.Passerete molto tempo fuori casa, ma alcune serate preferirete
trascorrerle al caldo, magari guardando i classici film natalizi.

PESCI
Le sorprese non mancheranno. Essendo un segno sognatore, vivrete il Natale con grande
entusiasmo e creatività. Avrete in mente mille progetti e sarete estremamente attenti ai
dettagli. Attenzione perché qualcuno potrebbe intralciare i vostri piani, mettendo a dura
prova la vostra pazienza. Possibili discussioni potrebbero animare le prime settimane, ma
tutto tornerà sereno nella seconda metà del mese. Prima di Natale e Capodanno, cercate di
non eccedere con il cibo per evitare di appesantirvi troppo. Non dimenticate di fare gli
auguri a chi vi è caro: qualcuno potrebbe rimanerci male se trascurato. I single spereranno
nell’arrivo dell’anima gemella con il nuovo anno qualcosa di speciale per rendere questo
periodo indimenticabile.
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